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YAMUNA PREMIUM MASSZOR PROGRAM

NOVENY! ALAPU MASSZAZSOLAJOK

PARAFFIN ALAPU MASSZAZSOLAJOK

MASSZIROZO KREMEK

CELLULITKEZELO KREMEK ES GELEK

TESTRADIR

KEZDOSZETTEK ES EGYEB KIEGESZITOK

TERMEK- ES KEZELES PAROSITASOK

HATOANYAG LEXIKON

A YAMUNA-STORY,
AVAGY A SZAPPANFOZESTOL
A MANUFAKTURAIG..

A torténet 2002-ben, egy kis somogy megyei
faluban, Somogyvamoson kezdoédott, ahol
a természet szeretete és vallalkozasi kedve
arra késztette Kajtar Zsoltot, hogy a miuiltba
visszanytlva, régi receptek utan kutatva
finoman illatozé, természetes alapanyagokbol
szappanokat készitsen.

- Barbacson télt6ttem a gyerekkorom. A nagyapam
gyakran kivitt az ottani erdékbe gombaszni.
Olyankor a mezéket, réteket is bejartuk. A hatalmas
sétak kozben megmutatta az 6sszes utunkba
esé gyogynovényt. Mesélt arrol is, melyiknek
milyen gyégyhatasa van. A névények koézul még
hosszu évekkel késébb is emlékeztem kettére, a
levendulara és a citromftire. Ezért is kezdtem ezzel
a két gyogynovénnyel a szappan gyartast.

Ezek az illatos és habzo csodak azonnal oriasi
sikert arattak és recepturajukat a mai napig
hasznaljak.

-  Amikor belevagtam, 50 kil6 szappan
megfézéséhez tudtam alapanyagot beszerezni.
Ennyi volt az Osszes pénzem. Megféztem,
majd kolcsonkértem apdsom kocsijat, hogy
elindulhassak elsé értékesité korutamra. Nekem




ugyanis nem volt kocsim. Szoval bepakoltam, elmentem és eladtam. Majd
hazafelé az 6sszes nyereségbdl ismét alapanyagot vettem. Ujra legyartottam egy
csomo szappant. Aztan vartam.

Szerencsére nem kellett sokaig, mivel hamar, szajrél szajra terjedt a j6 minéségii
szappanok hire.

- AKki vett, az kés6bb visszajott azzal, hogy nagyon szereti és vinne még. Ez az
elégedettség olyan ,hatékony rekldmnak” tiint, hogy nem is foglalkoztam azzal,
hogy hirdessem is a termékeket. Egyszertien eladtak magukat. A mindség volt a
reklam.

A sikeren felbuzdulva elkésziiltek az elsé masszazsolajok is.

- A szappanokat mar két éve készitettem a csalad kis konyhajaban, amikor
megkeresett egy cég, hogy masszazsolajat szeretne. Minden mozdithaté
pénzemen alapanyagot vettem, majd legyartottam nekik az elsé tégelyekkel,
citromfuves, levendulas és rozsas illatokban.

Aztan ezt még sok mas illat kovette.

- Fejlesztéseink soran mindig a vevéink igényeit vessziik alapul. Azon elvmentén
haladunk, hogy az adott termék j6 legyen az embereknek. Hasznaljon. Amit
allitunk rdla, azt tudja is. Segitsen az embernek abban, amire azt megvette,
vagy amire a szakember alkalmazza. Hiszek benne, mert az elejétél kezdve
ezen az Uton jarunk.

A termékportfoli6 mara tobb mint 400 termékre béviilt. A folyamatosanx.w‘
novekvo kereslet hatasara a hidegen sajtolt szappanok, masszazsolajok és
krémek mellé a tusfiirdoket, testapolokat, gyégynovényes fiirdosokat, azéta
pedig samponokat és kiilonb6zé kozmetikumokat is felvettek a kinalatukba.

- Azt gondolom, az én torténetem tokéletes bizonyiték arra, hogy vilag végén

is - egy messzi kis faluban, ahova minddéssze egy ut vezet -, lehet egy j6 6tletbdl
sikeres vallalkozast csinalni. Ha kitartéan és lelkiismeretesen dolgozunk, nem
csapjuk be a vevéinket, az hosszutavon meghozza az eredményt.

En ebben hiszek.




EGY PROGRAM, AHOVA
AZ ELHIVATOTT, YAMUNA
TERMEKEIVEL DOLGOZO
SZAKEMBEREK CSATLA-

KOZHATNAK.




e FELKELTETTUK ERDEKLODESET? IGY CSATLAKOZHAT:

Latogasson el a www.yamunaprofessional.hu/premiummasszorprogram oldalra,
regisztraljon és maris tagja lett egy olyan szakmai csapatnak, ahol az elhivatottsagot
és huséget kedvezményekkel jutalmazzak!
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ILLATOSITOTT MANDULAS
BAZISOLAJ

Kénnyen beszivodd olaj, kellemesen frissitd, enyhe
citrusos illattal. Akar Snmagaban, akar bazisolajként is
hasznalhato. Kivalo bértaplalod tulajdonsagokkal ren-
delkezik. Kezelés utan a bér hosszu ideig barsonyos,
telt és rugalmas marad.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten ajan-
lott gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazshoz. Ja-
vasolt még olajos thai masszazshoz is.

YAMUNA : KOOLAISZARMAZEK

§ ES SZINTETIKUS
PROFESSIONAL CARE & SZINEZEK MENTES!
ILLATOSITOTT
MANDULAS ‘ 500
‘ ml
BAZisoLAd :
“LMOND gace pAsSAGE O /
MTH LEMON FRAGRANCE o




KOOLAISZARMAZEK
ES SZINTETIKUS
SZINEZEK MENTES!

HOZZAADOTT
SZINTETIKUS
ILLATANYAGOT
NEM TARTALMAZ!

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

ILLATMENTES
MANDULAS
BAZISOLAJ

FRAGRANCE-FREE ALMOY
BASE MASSAGE @

ILLATMENTES MANDULAS
BAZISOLAJ

Kénnyen beszivodo, illatmentes olaj, amely akar bazi-
solajként, akar 6nmagaban is hasznalhatd. A mandu-
laolaj kivalo boértaplald tulajdonsagokkal rendelkezik.
Kezelés utan a bdér hosszu ideig barsonyos, telt és ru-
galmas marad.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész masz-
szirozasara. Arckezelésre is alkalmas.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten
ajanlott gyogy-, lavakdves-, ayurvedikus masszazs-
hoz. Javasolt még olajos thai masszazshoz is.



SZOLOMAGOLAJOS NOVENYI
ALAPU MASSZAZSOLAJ

Bértaplalo tulajdonsagu, konnyedéen és gyorsan be-
szivodo, kifejezetten finom, gydmolcsds illatd olaj.
A sz6ldbmagolaj segit a bér nedvességtartalmanak
megorzésében, biztositja a rugalmassagat és feszes-
seget, regeneralja a kollagen szoveteket. A vendéeg
bdre a masszazs végére selymes tapintasuva valik.

Felhasznalasi javaslat:
Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész masz-
szirozasara. Arc- és dekoltazskezelesekre kivaldoan
felkészithetd vele a bor.

Kezelési tipp:
Relaxalo és frissité testmasszazsra egyarant java-
solt. Szauna szeanszokhoz is tokéletes valasztas.

YAMUNA KOOLAISZARMAZEK
G ES SZINTETIKUS
e PROFESSIONAL CARE SZINEZEK MENTES!

p— GRAPE SEED OIL
la—ﬂ‘f,_ PLANT BASED 1000ml
YAMUNA MASSAGE OIL
250ml

G

1000 m!



KOOLAISZARMAZEK

ES SZINTETIKUS

SZiINEZEK MENTES!

1000ml
250ml

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

LAVENDER
PLANT BASED
MASSAGE OIL

paaarsn
ang ammmcias.
CoLaUmNG.
Fare

1000 mi

YAMUNA

LEVENDULAS
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

LAVENDER

LEVENDULAS NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

Egy hosszu, faraszto, stresszes nap utan nincs jobb
egy kellemesen nyugtato, levendula illaty masszazs-
nal, amely amellett, hogy relaxal, finoman élénkit is.
Oldja a feszUltseget, igy a Levendulas masszazsolajos
masszazs tokéletes zarasa lehet egy mozgalmas, fa-
raszté napnak.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész masz-
szirozasara.

Kezelési tipp:

Kifejezetten ajanlott relaxald és aromaterapias ke-
zelésekre, illetve svédmasszazshoz, gyogy-, lavako-
ves-, ayurvedikus masszazshoz.



ALOE VERAS NOVENYI ALAPU _E-‘, |
MASSZAZSOLAJ

A kdnnyen és gyorsan beszivodo, kellemes-naturalis
illatu masszazsolaj regenerald, nyugtatd hatasu aloe
kivonatot tartalmaz. Az Aloe vera fertétlenitd és gyul-
ladascsokkentd, emellett hidratald, bdrvédd és -fesze-
sitd, sejtmegujitd hatdsu. Hatdéanyaga bdrrokon 6sz-
szetételének koszonhetden gyorsan és jol felszivodik.
Hamositd hatasa miatt hasznalhatjuk kisebb (nem

. P o v A KOGOLAISZARMAZEK
nyilt!) sebek vagy bdrirritacié esetén is. Lol

—— c—— L b ES SZINTETIKUS
e PROFESSIGNAL CARE SZINEZEK MENTES!

Felhasznalasi javaslat:
ALOE VERA 'Ioooml

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész masz- -vé Nf’;\ PLANT BASED
RSP . L e YaMuns MASSAGE OIL
szirozésara. Talpmasszazshoz is javasolt. Férfiak- 250ml

nal és kismamaknal is tokéletes valasztas.

ALOE VERAS
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

Kezelési tipp:

Boérregenerald és -oregedésgatld (anti-aging) ke-
zelésekre, illetve masszazsok kiegészitésére, va-
lamint hidratald kezelésre ajanlott.

1000 mi



Ny . 'Y
KOOLAISZARMAZEK YAMUNA
ES SZINTETIKUS — —
SZINEZEK MENTES! PROFESSIONAL CARE =
1000ml PAPRIKA
PLANT BASED e
250ml MASSAGE OIL Ay

PAPRIKAS
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJD

PAPRIKA
T-BASED MASSAGE

PAPRIKAS NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLA3J

Intenziv melegitd hatdsu, keringést fokozd masszazs-
olaj, amely paprika kivonatot tartalmaz. Hatéanyaga,
a természetes paprika kivonatban rejlé kapszaicin
élénkiti a vérkeringést, mely fokozott béranyagcserét
idéz el6. Emellett biztositja a zsirraktarak mobilizal-
hatosagat, a salakanyagok véraramon keresztul torté-
no kiuritéset a szervezetbdl. Hasznalata utan puhava
varazsolja a bort.

Felhasznalasi javaslat:

Fontos tudni, hogy a kapszaicin vendégek bortipu-
satol és tlrdképességetdl fuggden boérpirosodast,
csip6-melegitd, szurd érzést okozhat. Ez a kezelés
soran fokozatosan enyhul, majd kb. 20-90 perc el-
teltével teljesen elmulik.

Kezelési tipp:

Cellulit kezelésére, illetve alakformald masszazs-
ra ajanlott. Testtekercselésre és kopolyodzésre is
kivaldan alkalmas. A még intenzivebb hatdsért
masszazs el6tt Paprikas géllel kenjuk be a kri-
tikus testtajakat, majd a kezelést kopolyodzéssel
zarjuk. (Hasznalata kézben keruljuk az erételjes
fogasokat, dorzsoléseket.)

A kapszaicinnél szinbeli kiilbnbségek eldfordulhatnak, ezért a termék szine is eltérd lehet, de ez a hatékonysagdn nem valtoztat
Fény hatdsdra a termék szine fakulhat, ez azonban természetes jelenség, a termék mindségét nem befolydsolja.



NARANCS-FAHEJAS NOVENYI
ALAPU MASSZAZSOLAJ

Az intenziven gyUmolcsods narancs és a tuzes-édes,
lagyan flszeres fahéj illatdnak koszonhetben rend-
kival kellemes atmoszférat teremt a masszazshoz.
Kénnyedén beszivodd masszazsolaj, amelynek hasz-
nalata utan garantalt a finom, puha bdr.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész masz-
szirozasara.

Kezelési tipp:
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten ajan-
lott gyodgy-, lavakdves-, ayurvédikus masszazshoz.

NARANCS-FAHEJAS
NOVENYIALAPU
MASSZAZSOLAJ

ORANGE & CINNAMON
PLANT BASED
MASSAGE OIL

KOOLAISZARMAZEK
ES SZINTETIKUS
SZiINEZEK MENTES!

1000ml
250ml




BORSMENTA-ROZMARINGOS
NOVENYI ALAPU MASSZAZSOLAJ

Frissitd-uditd illatu masszazsolaj, amely a sportolok
egyik kedvenc olaja. Sporttevékenységek el6tti be-
melegitéshez vagy sportolas utani lazité masszazshoz
kivalo valasztas.

KOOLAISZARMAZEK YAMUNA

x Felhasznalasi javaslat:
ES SZINTETIKUS

. 5 —— Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész masszi-
SZINEZEK MENTES! PROFESSIONAL CARE J . . 9y S y
e rozasara. Talpmasszazshoz is javasolt.
1000ml PEPPERMINT & ROSEMARY ;
PLANT BASED VAMDETA

250ml MASSAGE OIL Kezelési tipp:

AOFSEIA: Testedzések utdan atmozgatd-lazitd masszazsok-

ROZMARINTG= hoz, sportmasszazshoz, illetve fizioterapias keze-
NOVENYI ALAPU ) o
MASSZAZSOLAJ lésekhez ajanlott.

PEPPE AR
PLANT-B

1000 mi




CITROMFUVES NOVENYI
ALAPU MASSZAZSOLAJ

A nyugtatd, kellemesen finom-fanyar citromflnek
mar az illatatdl megnyugszik a vendég, a mindenna-
pi stressz pedig a masszazs végére ugy elillan, mintha
soha nem is lett volna. A béron vékony rétegben elosz-
latva hosszu ideig tartd, nyugtatd masszazst tesz lehe- :
tévé. Kezelés utan a boér barsonyos és rugalmas lesz. -

Felhasznalasi javaslat: = PROFESSIONAL CARE KGOLAISZARMAZEK

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész masz- ES SZINTETIKUS

szirozasara. LEMON BALM SZiNEZEK MENTES!
PLANT BASED _—

YAlE MASSAGE OIL

1000ml
Kezelési tipp: CITROMFOVES
. L. S . B NOVENYI ALAPU 250ml
Nyugtato, relaxald és frissitd masszazshoz kivalo. MASSZAZSOLAY

BALM

LEMOh
PLANT-BASED MASSAGE Ot 1000 mi



= -
\ - .
r e ey
KOOLAISZARMAZEK

ES SZINTETIKUS
SZiINEZEK MENTES!

1000ml

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

YoGI
PLANT BASED
MASSAGE OIL

PRRANI
AMD ARTIHCIAL
‘caLoUm
ik

1000mi

YOGI NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLA3J

Pihenés, relaxalas, testi-lelki Ujjaszuletés a varazs-
latos kelet misztikus illatéaval. Masszazs kézben a
vendég teste felfrissul, elméje megtisztul, egyut-
tal a negativ gondolatok is ugy eltlinnek, mintha
soha nem is lettek volna. A kellemes illat ellazit és
kikapcsol a hétkéznapok taposdmalmabol. Férfi-
aknal és ndknél egyarant tokéletes valasztas.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész masz-
szirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten
ajanlott gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus, valamint
relaxald, meditativ, thai masszdzsokhoz.



KOKUSZ-CSOKOLADE NOVENYI
ALAPU MASSZAZSOLAJ

A kdnnyen és gyorsan beszivodo, paraffin- és szi-
nezékmentes olaj hatdsara masszazs kozben ga-
rantalt a ,merulés” a frissitd kokusz és a selymesen
finom csokoladé mamoritdoan édes ,illatoceanja-
ban’; kezelés végére pedig a bdr barsonyos és ru-
galmas lesz.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten
ajanlott ayurvédikus, thai, indiai masszazshoz.

;'AMU Nll\
EHOFESHIONALCARE KOOLAISZARMAZEK
ES SZINTETIKUS
COCONUT-CHOCOLATE SZINEZEK MENTES!

PLANT BASED
MASSAGE OIL

1000ml

1000 mi



KOOLAISZARMAZEK
ES SZINTETIKUS
SZiNEZEK MENTES!

T000ml SWEET VANILLA
PLANT BASED
MASSAGE OIL

EDES VANILIA NOVENYI
ALAPU MASSZAZSOLAJ

Ez az olaj az édes illatok kedvel6inek lesz legna-
gyobb kedvence. A klasszikus vanilia ellendlhatatlan
aromaja lagyan koérbedleli és uditéen hat vendége
érzékeire, mikdzben a mesterséges szinezbanyag-
mentes ndvényi olajnak kdszonhetden bére selyme-
sen puhava és ragyogdva valik. Edes kényeztetés egy
farasztd nap utan!

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész masz-
szirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten
ajanlott gyogy-, lavakdves-, ayurvédikus masz-
szazshoz.



GRANATALMAS NOVENYI
ALAPU MASSZAZSOLAJ

Valdsagos energiabombaként robban a Grana-
talmas novényi alapu masszazsolaj, amelynek
friss és lagy aromaja egyarant kényezteti az ér-
zékeket és a faradt izmokat. A mesterséges szi-
nezbanyag mentes olaj édes-savanykas, lédus
gyumolcsot idézé illata lagyan korbeolel és ella-
zit, mikdozben puhitja és gyengeden hidratalja a
b&rt. Masszazs végére pedig finoman felpezsdit,
energizal és egészen a granatalma 6shazajaba, a
mesés Perzsidba repit.

Felhasznalasi javaslat:
Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten
ajanlott gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus, valamint
relaxalo, meditativ, thai masszazsokhoz.

P — e

£ 3
YAMUNA
e "
PROFESSIONAL CARE
POMEGRANATE

PLANT BASED
MASSAGE OIL

1000 mi

KOOLAISZARMAZEK
ES SZINTETIKUS
SZINEZEK MENTES!

1000ml



KOOLAISZARMAZEK

ES SZINTETIKUS

SZiINEZEK MENTES!

1000ml

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

FarHim
PLANT BASED
MASSAGE OIL

PanAcn
i ARTIRCAL
conoumme
e

1000 mi

ForHim NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLA3J

A Yamuna gondol a hosszu és farasztéd nap utan
elfaradt, lazitani kivano férfiakra is, hiszen ponto-
san nekik készult el ez a kellemesen férfias illatu
olaj, amely mesterséges szinezbanyagokat nem
tartalmaz. Ertékes osszetevdi a bér mély réte-
geibe jutva fokozzak a masszazs hatasat, hidra-
taljak, puhitjdk a boért. Kényeztesse férfi vendé-
gét ezzel a kulénleges, maszkulin illatu ForHim
masszazsolajjal. Konnyedén beszivodd massza-
zsolaj, amely ellazit és férfias illataval energeti-
zal. A MEN olajhoz képest erbteljesebb, flszere-
sebb-ndvényesebb, frissebb illat.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes  testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten
ajanlott gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus
masszazshoz.



MEN NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

A férfiak bdre kuldénleges torédést kivan. Ez a
ndvényi alapu masszazsolaj természetes kikap-
csolédast igér a teremtés koronai szamara. Az
olaj értékes 0sszetevoi a bdr meélyebb rétegeibe
jutva fokozzak a masszazs hatdsat, hidrataljak,
puhitjak a bért. Markans-karakteres illata még
a testet-lelket fellUdité masszazs utan is soka-
ig érezhetd. A ForHim olajhoz képest mélyebb,
férfiasabb, parfumadsebb illat.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes  testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten ajan-
lott gydgy-, lavakdves-, ayurvédikus masszazshoz.

plant based
massage oil

1000 mi

KOOLAISZARMAZEK
ES SZINTETIKUS
SZINEZEK MENTES!

1000ml




22 ‘ PARAFFIN ALAPU
MASSZAZSOLAJOK
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YAMUNA
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PARAFFIN MASSZAZSOLAJ

Gyogyszerkonyvi mindségul, szintelen, illatmen-
tes, 100%-0s tisztasagu paraffinolaj. B&rpuhitd
hatasu, meggatolja a tulzott vizleadast. Kénnye-
dén lemoshatd. Tokéletes vivéanyaga a zsirban
oldddd hatdanyagoknak.

—"

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszdzsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten ajan-
lott gydgy-, lavakdves-, ayurvédikus masszazshoz.

L

»
YAMUNA
»

PROFESSIONAL CARE

PARAFFIN
MASSAGE OIL

1000ml




YAMUNA

1000ml PROFESSIONAL CARE

LAVENDER
MASSAGE OIL

1000 mi

LEVENDULAS PARAFFIN
ALAPU MASSZAZSOLAJ

Egy hosszu, faraszto, stresszes nap utan nincs
jobb egy kellemesen nyugtatd, levendula illatu
masszazsnal, amely amellett, hogy relaxal, fino-
man élénkit is. Oldja a feszultséget, igy a Leven-
dulds masszazsolajos masszazs tokéletes zarasa
lehet egy mozgalmas, farasztd napnak.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes  testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Arckezelésre is alkalmas.

Kezelési tipp:

Kifejezetten ajanlott relaxald és aromaterdpias
kezelésekre, illetve svédmasszazshoz, gyogy-, la-
vakoves-, ayurvedikus masszazshoz.



BORSMENTA-ROZMARING
PARAFFIN ALAPU MASSZAZSOLAJ

Frissité-udito illatu masszazsolaj, amely a spor-
tolok egyik kedvenc olaja. Sporttevékenységek
elotti bemelegitéshez vagy sportolas utani lazitd
masszazshoz kivald valasztas.

Felhasznalasi javaslat: YAMUNA

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Talpmasszazshoz is tokéletes
valasztas. Kismamaknal a hasznalata nem javasolt. 1000ml

PEPPERMINT & ROSEMARY
MASSAGE OIL

PROFESSIONAL CARE

Kezelési tipp:

Testedzések utan atmozgato-lazitd masszazsok-
hoz, sportmasszazshoz, illetve fizioterapias keze-
|ésekhez ajanlott.

1000 m!
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1000ml

LEMON BALM
MASSAGE OIL

1000 mi

CITROMFUVES PARAFFIN
ALAPU MASSZAZSOLAJ

A nyugtato, kellemesen finom-fanyar citromflinek
mar az illatatdl megnyugszik vendég, a mindennapi
stressz pedig a masszazs végére ugy elillan, mint-
ha soha nem is lett volna. A béron vékony rétegben
eloszlatva hosszu ideig tartd, kellemesen nyugtatd
masszazst tesz lehetévé. Kezelés utan a bdér barso-
nyos és rugalmas lesz.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:
Nyugtato, relaxald és frissitd masszazshoz kivalo.



ALOE VERAS PARAFFIN
ALAPU MASSZAZSOLAJ

Jol  masszirozhato, kellemes-naturalis illatu
masszazsolaj regenerald, nyugtatd hatasu aloe
kivonatot tartalmaz. Az Aloe vera fertétlenitd és
gyulladascsokkentd, emellett hidratald, boérvéedd
és -feszesitd, sejtmegujitd hatdsu. Hatdanyaga
bérrokon dsszetételének koszonhetden gyorsan
és jol felszivodik.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszdzsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Talpmasszazshoz is javasolt.
Férfiaknal és kismamaknal is tokéletes valasztas.

Kezelési tipp:

Borregenerald és -Oregedésgatld (anti-aging)
kezelésekre, illetve masszazsok kiegészitésére,
valamint hidratald kezelésre ajanlott.

o 3
YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

ALOE VERA
MASSAGE OIL

ARTIFICIAL
COLGURING

FREE

1000 mi

1000ml




1000ml

B oae
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YAMUNA
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ORANGE & CINNAMON
MASSAGE OIL

NARANCS-FAHEJAS PARAFFIN
ALAPU MASSZAZSOLAJ

Az intenziven gyUmolcsos narancs és a tuzes-édes,
lagyan flszeres fahéjillatanak koszonhetden rend-
kivul kellemes atmoszférat teremt a masszazshoz.
Jol masszirozhatd masszazsolaj, amelynek haszna-
lata utan garantalt a finom, puha bér.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes  testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten ajan-
lott gyogy-, lavakoves-, ayurvedikus masszazshoz.



PAPRIKAS PARAFFIN
ALAPU MASSZAZSOLAJ

Intenziv melegitd hatasu, keringést fokozé masszazsolaj,
mely paprika kivonatot tartalmaz. Hatdanyaga, a ter-
meészetes paprika kivonatban rejlé kapszaicin élénkiti
a vérkeringést, amely fokozott béranyagcserét idéz elé.
Emellett biztositja a zsirraktarak mobilizalhatosagat, a
salakanyagok véraramon keresztul torténd kiuritését a
szervezetbdl. Hasznalata utan puhava varazsolja a bort.

Felhasznalasi javaslat:

A kritikus testtajakra (comb, fenék, csipé, has) ajanlott.
Fontos tudni, hogy a kapszaicin a vendégek boértipu-
satdl és tlréképessegetol fuggden bdrpirosodast, csi-
pd-melegitd, szurd érzést okozhat. Ez a kezelés soran
fokozatosan enyhul, majd kb. 20-90 perc elteltével
teljesen elmulik.

Kezelési tipp:

Cellulit kezelésére, illetve alakformald masszazsra
ajanlott. Testtekercselésre és kopodlydzésre is kivaldan
alkalmas. A még intenzivebb hatdsért masszazs elétt
Paprikas géllel kenjuk be a kritikus testtajakat, majd
a kezelést kopolydzessel zarjunk. (Hasznalata kdzben
keruljuk az erételjes fogasokat, dorzsoléseket.)

A kapszaicinnél szinbeli kiildnbségek eldfordulhatnak, ezért a termék szine is eltérd lehet, de ez a hatéKelgllelelelaNalcloaRYeliior4telH
Fény hatasdra a termék szine fakulhat, ez azonban termeészetes jelenség, a termék mindségét nem be

L
YAMUNA
“ f

PROFESSIONAL CARE 1000ml

PAPRIKA
MASSAGE OIL
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YAMUNA

1000ml PROFESSIONAL CARE

YOGI
MASSAGE OIL

ARTIFICIAL
coLoURNG
FaeE

10G0:mi

YOGI PARAFFIN ALAPU
MASSZAZSOLAJ

Pihenés, relaxalas, testi-lelki uUjjaszuletés a varazsla-
tos kelet misztikus illataval. Masszazs kézben a ven-
dég teste felfrissul, elméje megtisztul, egyuttal a ne-
gativ gondolatok is ugy eltinnek, mintha soha nem
is lettek volna. A kellemes illat ellazit és kikapcsol a
hétkdznapok taposdomalmabol. Férfiaknal és néknél
egyarant tokéletes valasztas.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten
ajanlott gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus, valamint
relaxald, meditativ, thai masszazsokhoz.
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ZSIROS, ILLATMENTES
MASSZAZSKREM

Altaldnos hasznalatu, kdnnyen kenheté masszirozé
krém, amely nem tartalmaz szintetikus szinezéket
és illatanyagot. Hasznalata soran nem csomaosodik.
A bérbe lassan szivodik be, magas zsirtartalma pe-
dig kivalo kenhetéséget biztosit. A felszivodas ideje
tovabb névelheto, ha vizes vagy olajos kézzel dolgoz-
zuk be. Olyan hatdanyagokat tartalmaz, mint az E-vi-
tamin és a mandulaolaj, amelyek névelik a bér rugal-
massagat, illetve barsonyossa és puhava varazsoljak
azt. A krémet vékony rétegben simité mozdulatok-
kal kell felvinni a kezelni kivant testrészre. A kezelés
soran a test melegétdl valamivel sikosabba valik, igy
hosszan tartd, a bér szamara kiméletes masszazst
biztosit.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. lllatmentessége miatt férfiaknak és
illatokra érzékeny vendégeknek is kivalo.

Kezelési tipp:
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten
ajanlott gyogy- és ayurvédikus masszazshoz.

SZINTETIKUS
SZINEZEKET ES
 ILLATANYAGOT
YAMUNA = NEM TARTALMAZ!

5

; E
PROFESSIONAL CAR 1000ml
UNIVERSAL
MASSAGE CREAM
FRAGRANCE FREE

L W




SZINTETIKUS
SZINEZEKET NEM
TARTALMAZ!

LEGNEPSZERUBB
MASSZAZS-
KREMUNK!

1000ml

ATy
YAMUN /:\

PROFESSIONAL CARE

UNIVERSAL
MASSAGE CREAM

WITH ORANGE AND
CINNAMON FRAGRANCE

R R

ZSiROS MASSZAZSKREM
NARANCS-FAHEJ ILLATTAL

Altaldnos hasznalatl masszirozé krém, kellemes
frissité narancs-fahéj illattal. Szintetikus szinezé-
ket nem tartalmaz. Hasznalata sordn nem cso-
mosodik. A bérbe lassan szivodik be, magas zsir-
tartalma pedig kivalé kenhetdséget biztosit. A
felszivodas ideje tovabb ndvelhetd, ha vizes vagy
olajos kézzel dolgozzuk be. Olyan hatdanyago-
kat tartalmaz, mint az E-vitamin és a mandulao-
laj, amelyek novelik a bér rugalmassagat, illetve
barsonyossé és puhavé varazsoljak azt. A krémet
vékony rétegben, simité mozdulatokkal vigyuk
fol a kezelni kivant testrészre. A kezelés soran a
test melegétdl sikosabba valik, igy hosszantarto,
a bér szamara kiméletes masszazst biztosit.

Felhasznalasi javaslat:
Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész massziro-
zasara. Talpmasszazshoz is javasolt.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten
ajanlott gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masz-
szazshoz.



KAKAOVAIJAS CSOKIALOM
MASSZAZSKREM

Erzéki csabitas egy farasztd, kimerité nap utan. A
kellemes csokoladé illat a lelket, a kakadvaj a tes-
tet és a bort kényezteti. A masszazskrém magas
kakaovaj tartalma mellett olyan hatdanyagokkal
bir, mint az E-vitamin vagy a mandulaolaj. Az E-vi-
tamin noveli a bdr nedvességtartalmat, lagysagat
és simasagat. Véd a karos sugaraktdl, illetve fon-
tos szerepe van a szabad gyokok kialakuldsanak
megeldzésében. A mandulaolaj apolja, puhitja a
bort, visszaadja annak rugalmassagat és lassitja a
bér dregedését. A kakaodvaj kivald bérapold; meg-
Orzi puhasagat, védi és hidratalja azt. Csabitsa el
vendeégeit a mamorito, csokoladé illatd kréemmel!
Semmi panik, hisz' buntetlen élvezet!

Felhasznalasi javaslat:
Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten ajan-
lott gyogy-, lavakdves-, ayurvedikus masszazshoz.

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

CHOCOLATE
MASSAGE CREAM
WITH cocoA BUTTER

KELLEMES
CSOKOLADE
ILLATTAL!

1000ml




HOZZAADOTT
SZINTETIKUS
ILLATANYAGOT
NEM TARTALMAZ!

1000ml

Ve

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

DEEP MOISTURIZING
MASSAGE CREAM

SR e

MELYHIDRATALO
MASSZAZSKREM

Szintetikus illatanyagtdl mentes masszazskréem,
melynek dsszetevdi kdzott megtaldlhatd a kollagén,
az E-vitamin és a ligetszépeolaj. A kollagén hozzajarul
a bér strukturalis szerkezetének javitdsahoz. Az E-vi-
tamin noveli a bér nedvességtartalmat, lagysagat és
simasagat. Véd a karos sugaraktol, illetve megel6zi a
szabad gyokok kialakuldsat. A ligetszépe olaj rugal-
massa teszi, megujitja és hidratalja a bort.

Felhasznalasi javaslat:
Alkalmas a nyak-dekoltazs, valamint a teljes test
hidratalasra is.

Kezelési tipp:
Borfeszesito, -oregedésgatlo (anti-aging) és -apolo
kezelésekhez kivalo.



KAMFOROS-MENTOLOS
KREM

Olyan hatdanyagokat tartalmaz, mint a kdmfor,
a mentol vagy a borsmentaolaj. A kamfor hlsito,
enyhe érzéstelenitd hatasu. A borsmenta a kdm-
fornoz hasonldéan husitd, valamint nyugtatd ha-
tassal bir. A kezelendd felUletre vékony rétegben
vigye fel a krémet, majd finomabb mozdulatok-
kal juttassa a boérbe.

Felhasznalasi javaslat:
Teljes testfellleten alkalmazhatd. Talpmasszazshoz
tokéletes valasztas.

Kezelési tipp:
Sportedzések utani hasznalatra javasolt.

a7y
YAMUNA
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PROFESSIONAL CARE

CAMPHOR & MENTHOL
CREAM
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1000ml




HOZZAADOTT
SZINTETIKUS

ILLATANYAGOT
NEM TARTALMAZ!

1000ml

o s
Y"AMUNI‘\

PROFESSIONAL CARE

REGENERATING
MASSAGE CREAM

it

AT
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REGENERALO
MASSZAZSKREM

A Regenerald masszazskrém hasznalataval a bér puha
és selymes tapintasu lesz. Paprika kivonatot, kdmfort,
mentolt, rozmaringolajat és arnika kivonatot tartalmaz.
A paprika kivonat kapszaicin tartalmanak kezdeti hatasa
b&rpirosodas, szurd érzés, ez azonban élénkiti a vérke-
ringést, amely fokozott béranyagcserét idéz eld. A kam-
for husitd, enyhe érzéstelenité hatasu. A rozmaringolaj
keringésjavitd, nyugtatd, izomlazitd hatasardl ismert.
Az arnika gyulladasos fajdalmakra, randulasokra kivalo,
emellett fertdtlenitd és stimulald hatasa is ismert.

Felhasznalasi javaslat:

Testedzések el6tti bemelegitéshez, sportolds utani regene-
ralé masszazshoz, valamint faradt izmok atmasszirozasara
ajanlott. Paprika kivonat tartalma miatt csipd érzés eldfor-
dulhat! A rozmaring miatt magas vérnyomasu vendégek-
nél nem ajanlott!

Kezelési tipp:

Tokéletes cellulit kezelésre, féként a kritikus testtajakon
(comb, fenék, csipd), illetve alakformald masszazsra. Spor-
tedzések eldtti bemelegitd vagy utani atmozgatasra, vala-
mint a faradt izmok helyi ellazitasara kivalo.



HIDROFIL-NONION KREM

Szintetikus illatmentes hidratald krém. Furddkrém-
nek is kivaldéan alkalmas.

Felhasznalasi javaslat:

Hasznalata javasolt arckezelés elétti felpuhitasra
(vapozon alatt is).

Kezelési tipp:
Puhitasra, hidratalasra és fUrdetdékrémnek is kivalo.

yamuna

professional €a€

Hidrofil-nonion
krem

Hydrofil nonien
cream

1000m!

HOZZAADOTT
SZINTETIKUS
ILLATANYAGOT
NEM TARTALMAZ!

1000ml



SZOLOMAGOLAIJOS
MASSZAZSKREM

Bortaplalod tulajdonsagu, kifejezetten finom, gyu-
molcsos illatu krém. A szélébmagolaj segit a boér
nedvességtartalmanak megdrzésében, biztositja a
rugalmassagat és feszességét, regeneralja a kolla-
génrostokat. A kezelés végére a vendég borét sely-
mes tapintasuva varazsolja.

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE 5 Felhasznalasi javaslat:
GRAPE SEED OIL a Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész masz-
MASSAGE CREAM szirozasara. Arc- és dekoltazskezelésekre kivaldan
1 felkészithetd vele a bor.

1000ml

Kezelési tipp:
Relaxald vagy frissitd masszazsokra, testkezelé-
sekre javasolt.




GYANTAZAS UTANI
BORNYUGTATO KREM

Cyantazas utani bdérnyugtatdshoz hasznalatos
krém, amely allantoint és kollagént tartalmaz. Az
allantoin elésegiti a bdr és a szovetek regenera-
l6dasat, illetve az Uj sejtek képzddését. Bérvédd
és sebhegesitd hatasu. A kollagén hozzajarul a
bo6r strukturalis szerkezetének javitasahoz, noveli
a boér rugalmassagat, valamint helyreéllitja an-
nak vizhaztartasat.

Felhasznalasi javaslat:

Az érintett testrészek, testtajak bemasszirozasara
ajanlott.

Kezelési tipp:
Kivalé gyantazés utani bérnyugtatasral

HOZZAADOTT
SZINTETIKUS
ILLATANYAGOT
NEM TARTALMAZ!

1000ml
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TALPMASSZAZSKREM

Lassan felszivodd, a faradt labfejek és talpak
masszirozasara kifejlesztett, kellemes illatu
krém, amely makadamia olajat, fekete nadalytd
kivonatot, mandulaolajat és kurkuma kivonatot
tartalmaz. A makadamia olaj kivaldéan apolja a
szaraz bort, illetve lassitja az dregedését. A man-
dulaolaj apolja, puhitja a boért, visszaadja annak
rugalmassagat és lassitja a bdr dregedését. A
kurkuma nyugtatja a boért, valamint puhava vara-
zsolja a szaraz, kirepedezett sarkak bérét.

Felhasznalasi javaslat:
A talpak és a labfejek atmasszirozasara.

Kezelési tipp:
Talpmasszazshoz kifejlesztve.

| SZINTETIKUS
SZINEZEKET ES
ILLATANYAGOT
NEM TARTALMAZ!
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KOFFEINES
MASSZAZSKREM

A masszazskrém olyan hatdanyagokat tartalmaz,
mint a zold kavé kivonat, a kollagén, a fahéjolaj és az
E-vitamin. A zold kavé kivonat javitja a bér anyagcse-
réjét, valamint antioxidansokat tartalmaz, amelyek
novelik az elasztin rostok élettartamat. A kollagén
hozzajarul a bor strukturalis szerkezetének javitasa-
hoz. Az E-vitamin pedig ndveli a nedvességtartal-
mat, lagysagat és simasagat.

Felhasznalasi javaslat:
Alakformald kezelésekhez, illetve sportedzések
utani hasznalatra kivalo.

Kezelési tipp:
Alakformalo, illetve sportedzések utani haszna-
latra kivalé. Ha tovabb szeretné fokozni a hatasat,
kombinalja masszazs utan, ultrahanggal bevitt
zselével. Hatékonyabb eredmény elérése érdeké-
ben tekercseld folia hasznalta ajanlott!

YAMUNA
PROFESSIONAL CARE

CAFFEINE

MASSAGE CREAM
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1000ml




PAPRIKAS
KREM

Intenziv. melegité hatasuy, keringést fokozd krém,
amely paprika kivonatot tartalmaz. Hatdéanyaga, a ter-
meészetes paprika kivonatban rejlé kapszaicin élénkiti
a vérkeringést, amely fokozott bdranyagcserét idéz eld.
Emellett biztositja a zsirraktarak mobilizalhatdsagat, a
salakanyagok véraramon keresztul torténd kiuritését a
szervezetbdl. Hasznalata utdn puhava varazsolja a boért.
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YAMUNA
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1000ml PROFESSIONAL CARE

™

Felhasznalasi javaslat:

A kritikus testtajakra (comb, fenék, csipé, has) ajanlott.
Fontos tudni, hogy a kapszaicin a vendégek bértipu-
satdl és turéképessegetol fuggden bdrpirosodast, csi-
pé-Mmelegitd, szurd érzést okozhat. Ez a kezelés soran
fokozatosan enyhul, majd kb. 20-90 perc elteltével
teljesen elmulik.

&

PAPRIKA
CREAM

A
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W

Kezelési tipp:

Cellulit kezelésére, illetve alakformald masszazsra
ajanlott. Testtekercselésre és kdpdlydzésre is kivaldan
alkalmas. A még intenzivebb hatasért masszazs elétt
Paprikas géllel kenjuk be a kritikus testtajakat, majd
a kezelést kdpodlydzéssel zarjunk. (Hasznalata kdzben
keruljuk az erételjes fogasokat, dorzsoléseket.)

A kapszaicinnél szinbeli kiilbnbségek eléfordulhatnak, ezért a termék szine is eltérd lehet, de ez a hatékonysdgdn nem vdltoztat.
Fény hatdasara a termék szine fakulhat, ez azonban természetes jelenség, a termék mindségét nem befolydsolja.




PAPRIKAS
GELPAKOLAS

Intenziv melegitd hatasu, keringést fokozo gél, amely
paprika kivonatot tartalmaz. Hatdanyaga, a természetes
paprika kivonatban rejlé kapszaicin élénkiti a vérkerin-
gést, amely fokozott béranyagcserét idéz eld. Emellett
biztositja a zsirraktarak mobilizdlhatdsagat, a salakanya-
gok véraramon keresztul torténd kiuritését a szervezet-
bdl. Hasznalata utan puhava varazsolja a bort.

Felhasznalasi javaslat:

A kritikus testtdjakra (comb, fenék, csipd, has) ajan-
lott. Fontos tudni, hogy a kapszaicin a vendégek
bértipusatdl és tlréképességetdl fuggden bdrpiro-
sodast, csipd-melegitd, szurd érzést okozhat. Ez a
kezelés soran fokozatosan enyhul, majd kb. 20-90
perc elteltével teljesen elmulik.

Kezelési tipp:

Cellulit kezelésére, illetve alakformald masszazsra
ajanlott. Testtekercselésre és kopodlydzesre is kivaldoan
alkalmas. A még intenzivebb hatasért masszazs utan
Paprikas krémmel kenjuk be a kritikus testtajakat,
majd a kezelést kopodlydzéssel zarjunk. (Hasznalata
kozben keruljuk az erételjes fogasokat, dorzséléseket.)

A kapszaicinnél szinbeli kiildnbségek eldfordulhatnak, ezért a termék szine is eltérd lehet, de ez a hatéKelgllelelelaNalcloaRYellioY4teolH

YAMUNA

X 1000ml

PROFESSIONAL
CARE

PAPRIKAS
GELPAKOLAS

MASK wiTH capsicuM B

Fény hatasara a termék szine fakulhat, ez azonban természetes jelenség, a termék mindségét nem bef %okl




1000ml

PROFESSIONAL
CARE

ALGAS
GELPAKOLAS

ALGAE GEL

ALGAS
GELPAKOLAS

Finom, kellemesen csabito illatu, kdbnnyedéen be-
szivodod gél, mely a problémas testtajakon a boért
simabba, feszesebbé teszi. A Fucus Vesiculosus
(Holyagmoszat) kivonatat tartalmazza, amely hi-
datald, stimulald, feszesitd, regenerald hatasu.
Fokozza a helyi vérkeringést, segit a narancsbér
elleni harcban, valamint értékes vitaminokat, as-
vanyi anyagokat tartalmaz. A kezelend¢6 felUlet
alapos tisztitasa utan mélysimitasokkal egyenle-
tes rétegben vigye fol a gélt, majd kiméletesen
juttassa be a boérbe.

Felhasznalasi javaslat:

Foként a kritikus testtajakra (comb, fenék, csipd,
has) ajanlott. Jodérzékenység esetén ne alkalmazza!

Kezelési tipp:

Cellulit, illetve alakformald kezelésekre kivalo.
Hatékonyabb eredmeény elérése érdekében hasz-
naljon tekercsel6 féliat! Ultrahanggal vagy ionto-
forézissel még mélyebbre bejuttathatd a bdrbe.



ZOLDTEAS
GELPAKOLAS

Zoldtea-kivonatot tartalmaz, amely hidratalo, élenkito,
antioxidans, anyagcsere javitd és antimikrobalis tulaj-
donsagokkal rendelkezik. Egyuttal csokkenti a sza-
badgyok-kepzodeést, ezaltal az elasztinrostok élet-
tartamat noveli. A bdrfelllet radirozésa utan a gélt
vékony rétegben vigye fol a kezelendd felUletre és
korkorés mozdulatokkal juttassa a bdrbe. A kezelés
utan a bdr barsonyosabb, élénkebb, frissebb lesz.

Felhasznalasi javaslat:
Teljes test- vagy barmely testrész kezelésére.

Kezelési tipp:

lontoforézissel vagy ultrahanggal még meélyeb-
ben bejuttathato a bdrbe. Kivalo meg testteker-
cseléshez, amelyhez a hatékonyabb eredmény
elérése érdekében hasznaljon tekercseld foliat.

YAMUNA

PROFESSIONAL
CARE

ZOLDTEAS
GELPAKOLAS

GREEN TEA GEL

1000ml




o YAMUNA

1000ml

PROFESSIONAL
CARE

KOFFEINES
GELPAKOLAS

CAFFEINE GEL

KOFFEINES
GELPAKOLAS

Zold kave kivonatot és fahéjolajat, valamint
B-vitamint és antioxidanst tartalmaz. A zold
kavée (koffein) kivonat antioxidans hatasu,
csokkenti a szabadgyokok kepzddeset és ezaltal
noveli a bér feszességét adod elasztin rostok
élettartamat. Ertagitd, stimulaléd hatasu, javitja
a bér vérkeringését és anyagcseréjét. A fahéjolaj
melegité hatasu illdolaj, amely serkenti a
vérkeringést, helyi vérbdséget okoz, emellett az
anticellulit kezelések kedvelt hatdanyaga. Javitja
a bo6r feszességét, tonusossagat. Osszeh(zod,
fertétlenitd hatasa is ismert.

Felhasznalasi javaslat:

A kritikus testtajakra (comb, fenék, csipd, has) ajanlott.
Erzékeny bdrre nem ajanlott!

Kezelési tipp:

Cellulit, alakformald, illetve sportedzés utani izom-
lazitd kezelésekre kivald. Ha tovabb szeretné fo-
kozni a hatasat, kombinalja masszazs utan, ultra-
hanggal bevitt zselével. Hatékonyabb eredmény
elérése érdekében hasznaljon tekercseld foliat!



BORFESZESITO
MASSZAZSKREM

Kellemesen lagy allagu, finom illatu krém, amely

javitja a bdr simasagat és feszességét. Két olyan

anticellulit hatasu névényi hatdéanyag kombina-

cidjat tartalmazza, amelyeket az indiai Ayurve-

dikus gyogyaszatban régdta hasznalnak. Az In- 3 .

\

i

diai csalan gyokerének kivonata olyan enzimek i
mukddését aktivalja a szervezetben, amelyek ; \ %:5
eléseqgitik a lipolizist, azaz a zsirok lebontasat. YAMUNA :':gg
Az Indiai balzsamfa (Cammiphora Mukul) gyan- i
tdja (Guggul gyantaként ismert) a szervezetben, PROFESSIONAL GARE e’"‘i‘? 1000ml
vé[érambgnl keringlé triglicericliek, azaz zlsfro”k SKIN FIRMING ;—r:rf;";
csokkentésével segit megakadalyozni a zsirsz6- MASSAGE CREAM 2,'a--,»:.."-:‘-‘
vetek Ujraképzédését. Rendszeres hasznélataval =
merseklédnek a zsirlerakodasok, emellett a bor s
felszine simabb, egyenletesebb lesz. Emellett —] 3""{:
e

hidratald hatasu betaint tartalmaz.

Felhasznalasi javaslat:

Anticellulit kezelésekhez, a teljes test
masszirozasahoz hasznalhatd. A kritikus testtajakra
(comb, fenék, csipd, has) kifejezetten ajanlott.

Kezelési tipp:
Anticellulit kezelésekhez tokéletes valasztas.







BORRADIR
MANDULA ORLEMENNYEL

A benne taldlhato finom szemcsés manduladr-
lemény kiméletesen tavolitja el a boérrél az elhalt
hamsejteket. A bdrradir emellett antioxidans ha-
tadsu E-vitamint, hidratald, feszesitd, sejtmeguji-
to aloekivonatot, valamint a bért puhitd, apolo
makadamia olajat és avokadd olajat tartalmaz.
Rendszeres hasznélataval a b6r Udévé, barsonyo-
san puhava, feszessé és élettel telive valik.

Felhasznalasi javaslat:

Mechanikai peelingre, az arc vagy a test teljes fe-
lUletének kezelésére javasolt.

Kezelési tipp:
Minden kezelés el6tt kifejezetten javasolt a hasznala-
ta. A letisztitott bérre vigye fel, majd dorzsols, korko-
rés mozdulatokkal radirozza le a bért. Kezelés utan
maradéktalanul tavolitsa el, majd johet a testkezelés
vagy masszazs.

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

BOGRRADIR 5009
MANDULA
ORLEMENNYEL

BODY SCRUB WITH
GROUND ALMOND

MELY

nszTiTe
HATASU

BORRADIR

5009
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A kezddszett tartalma:

n 1 db Kdmforos-mentolos krém 1000 ml

m 1 db Szélémagolajos masszazskrém 1000 ml

u 1 db Zsiros masszirozé krém, illatmentes 1000 ml

u 1 db Bérfeszesité maszazskrém 1000 ml

m 1 db Gyantazas utani bérnyugtaté krém 1000 mil
n 1 db Koffeines masszazskrém 1000 ml

n 1 db Mélyhidratald masszazskrém 1000 ml

n 1 db Paprikas krém 1000 ml

n 1 db Regenerald masszazskrém 1000 ml

MASSZAZSKREM
KEZDOSZETT

m 1 db Zsiros masszirozé krém, narancs-fahéj illattal 1000 ml

YAmunA

Camun

PROfEsSOMAL CAI PROFESSIONAL CARE
UNIVERSAL CAFFEINE SKI 1ING
MASSAGE CRE/ MASSAGE CRE v.nss:ggzﬁa"

T GRALGE 8HO.
AR FAGRAN

o  Eawie

Ehmunh

A7

TAMURA

HSREACIALLAM | PSR G
UNIVERSAL
MASSAGE CREAM

GRAPE SEED OIL
MASSAGE CREAM

AL BT

I:

‘Sincaimed
e

£ 18
Sl yomuna | §
et ]
e :
CREAM |

Z

]

[ =P

&

YAMUNA

g
FROFESSONAL CARE

DEER MOISTURIZING
MASSAGE CREAM

‘100

i

TAMUNE

BROFESHIONAL EARE

REGENERATING
MASSAGE CREAM
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NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ KEZDOSZETT

praNT BASED
MASSAGE O/l

Laveps
PianTasES
MASSAGE OlL MASSAGE OLL
PageRssONAL At
Ly BASED
ASSAGEOIL

‘©RApE SEES 0L
PLANT BASED
MASSACEOIL

A kezdobszett tartalma:

n 1 db Kdkusz-csokoladé névényi alapl masszazsolaj 1000 ml
n 1 db Aloe veras névényi alapl masszazsolaj 1000 ml

m 1 db Levendulds névényi alapu masszazsolaj 1000 ml

n 1 db MEN névényi alapu masszazsolaj 1000 ml

n 1 db Paprikds névényi alapu masszazsolaj 1000 ml

n 1 db Granatalmas névényi alapu masszazsolaj 1000 ml

n 1 db Széldmagolajos ndvényi alapu masszazsolaj 1000 ml

= 1 db Edes vanilia névényi alapu masszazsolaj 1000 ml



PARAFFIN ALAPU
MASSZAZSOLAJ KEZDOSZETT

&

i
s
S

AraGE & CHAHANOR
YAMUNA AASSAGE OIL
ERorERCHAL A — o
AASSACEOIL

papmKa

1ASSAGEOIL
Lavenmsn

IASSACE Ol

LEson AL
MASSAGEOIL

A kezd6szett tartalma:

» 1 db Narancs-fahéjas paraffin alapu masszazsolaj 1000 ml

» 1 db Borsmenta-rozmaringos paraffin alapl masszazsolaj 1000 ml
n 1 db Aloe veras paraffin alapu masszazsolaj 1000 ml

» 1 db Citromflives paraffin alapu masszazsolaj 1000 ml

n 1 db Paprikas paraffin alapu masszazsolaj 1000ml

m 1 db Levendulds paraffin alapu masszazsolaj 1000ml

» 1db Edes maracuja paraffin alapl masszazsolaj 1000mll

n 1 db Keleti blvolet paraffin alapu masszazsolaj 1000 ml



NOVENYI ALAPU OLAJVARIACIOK
KEZDOSZETT (250 ML)

A kezdébszett tartalma:

n 1 db Citromflves ndévényi alapu masszazsolaj 250 ml

n 1 db Paprikas névényi alapu masszazsolaj 250 ml

n 1 db Aloe verds névényi alapu masszazsolaj 250ml

n 1 db Levendulds névényi alapu masszazsolaj 250 ml

» 1 db Borsmenta-rozmaringos névényi alapud masszazsolaj 250 ml

» 1 db Narancs-fahéjas névényi alapu masszazsolaj 250 ml

= W—amm—— o —= n 1 db Szélémagolajos ndvényi alapd masszazsolaj 250 ml
-
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LIMITALT ALIS

MASSZAZSSZETTEK E: ¢
KEDVEZMENYES ARON VAGY AJANDEKKAL!

" —

Hogy azoknak a szakemberek- g
nek is kedveskedjunk, akik sze-
retnek egyszerre tobb olajbal,
krembol, gélbdl bevasarolni,
Osszeallitottunk szezonalis, li-
mitalt mennyisegben elérhet6
masszazsszetteket.

vvvvvvv

Ezeket a szuper csomagokat
kedvezmeényes aron vagy
ajandékkal szerezheti be!

SRR IR
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PUMPAS ADAGOLO
1000 G-OS TEGELYEKHEZ

Pumpas adagolod testkezeld krémekhez, masszazskré-
mekhez a higiénikus adagolashoz.

S A

& S\

POSZTEREK

50x70 cm méretl poszterek, szalonja diszitésére.
Keresse 6ket a www.yamunaprofessional.hu oldalon.

PUMPAS ADAGOLO
LITERES OLAJOKHOZ

Pumpas adagold masszazsolajainkhoz a higié-
nikus adagolashoz.

TEXTILEK

Y/\MUNA

Himzett logdval ellatott, 100% pamutbdl készult to-
rolkozdket és kéztorldket keresse webaruhazunkban.
Keresse 6ket a www.yamunaprofessional.hu oldalon.



HA NEM TUDJA, MELYIK ILLAT LESZ

VENDEGEI KEDVENCE:
NOVENY| MASSZAZSOLAIJOK 50ML-S KISZERELESBEN!

Uj, limitalt kiadasu, névényi
alapu masszazsolajainkat

e J— T 50ml-s kiszerelésben is megren-
IS S LT — i i
= g = — = . T delheti. Igy, ha nem biztos benne,
p—— JRo— I —2 = Z hogy az uj illatot a vendégei szeret-
§ u—" s z B = — . = —— 5 . 0 0 .
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TER:I.VII'EK- ES KEZELES PAROSITASOK YAMUNA-TIPPEK: MELYIK KEZELESHEZ MIT, MIVEL KOMBINALHATSZ
NOVENYI ALAPU MASSZAZSOLAJOK

Termék neve

Felhasznalasi javaslat

Kombinalhato

Kezelési tipp

Bértipus ajanlé

lllatositott mandulas
bazisolaj

lllatmentes mandulas
bazisolaj

Borsmenta-rozmaringos
novényi alapu masszazsolaj

Narancs-fahéjas névényi
alapu masszazsolaj

Levendulas névényi

alapu masszazsolaj

Citromfiives névényi

alapu masszazsolaj

Paprikas névényi
alapu masszazsolaj
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- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- teljes testmasszazshoz

- barmely testrészmasz-
szazshoz

- arckezeléshez

- teljes testmasszazshoz

- barmely testrészmasz-
szadzshoz

- talpmasszazshoz

- teljes testmasszazshoz

- barmely testrészmasz-
szazshoz

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- kritikus testtajak masszi-
rozasdhoz (comb, fenék,
csipd, has) (Paprika kivo-
nat tartalma miatt csipé
érzés eléfordulhat!)

- barmely illéolajjal

- Kdmforos-mentolos masszazsk-

rémmel
- Mentas frissitd testpakolassal

- Koffeines masszazskrémmel
(fogyasztd kezelésnél)

- Bérfeszesité masszazskrémmel
(bérfeszesitd kezelésnél)

- Mélyhidratalé masszazskrémmel

- Mélyhidratalé masszazskrémmel

(a kezelés céljatol fuggden)!

Higitassal enyhithet6é a masszazs

okozta szUrdé érzés:

- Aloe veras noévényi alapu masz-
szazsolajjal

- Aloe veras paraffin alapu masz-
szazsolajjal

Hatas fokozasa érdekében:

- Paprikas géllel

- Paprikas krémmel

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazs-
hoz

- olajos thai masszazshoz

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazs-
hoz

- olajos thai masszazshoz

- testedzések utan atmozgaté-lazitd masz-
szazsokhoz, sportmasszazshoz
- fizikoterapias kezelésekhez

- svédmasszazshoz
- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazs-
hoz

- relaxalé és aromaterapias kezelésekre

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazs-
hoz

- testedzések utan kivalé atmozgato-lazité
masszazsokhoz, kezelésekhez, sportmasz-
szazshoz

- cellulit kezelésére, illetve alakformalé
masszazsra, fogyasztd kurakra

- testtekercselésre és kopolydzésre (Haszna-
lata kdézben kerlljik az erételjes fogasokat,
dorzsoléseket.)

- minden bértipushoz (attdl
flggden, milyen illéolajjal
kombinaljuk)

- minden bdrtipushoz (attol
flggden, milyen illéolajjal
kombinaljuk)

- érzékeny bérre nem ajanlott

- érzékeny bérre nem ajanlott



Termék neve

Felhasznalasi javaslat

TERMEK- ES KEZELES PAROSITASOK YAMUNA-TIPPEK: MELYIK KEZELESHEZ MIT, MIVEL KOMBINALHATSZ

Kombinalhato

NOVENYI ALAPU MASSZAZSOLAJOK

Kezelési tipp Bértipus ajanloé

Aloe veras névényi
alapu masszazsolaj

Sz6lémagolajos névényi
alapu masszazsolaj

Granatalmas novényi

alapu masszazsolaj

ForHim névényi
alapu masszazsolaj

MEN novényi
alapu masszazsolaj

Yogi névényi
alapu masszazsolaj

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- talpmasszazshoz
(Férfiaknal és kismamak-
nal is tokéletes valasztas.)

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- arc- és dekoltazskeze-
lésekhez

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- talpmasszazshoz

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szadzshoz

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- arckezeléshez

- Paprikas ndévényi alapu massza-
zsolajjal

- Paprikas paraffin alapu massza-
zsolajjal

(csokkenthetd a csipd-melegitd,
szUré érzés)

- Sz6élémagolajos masszazskrém-
mel

- mandula érleményes Boérradirral

- bérregeneralé és -6regedésgatléd (anti-ag-
ing) kezeléshez, illetve masszazsokhoz
- hidratalo kezelésre

- minden bértipushoz

- kifejezetten ajanlott szaraz,
vizhianyos, érzékeny vagy irri-
talt bérre

- relaxalo és frissité testmasszazsra
- szauna szeanszokhoz

- minden bértipushoz
- kifejezetten ajanlott szaraz,
problémas vagy érett bérre

- svédmasszazshoz
- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazshoz
- olajos thai masszazshoz

- svédmasszazshoz
- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazshoz
- olajos thai masszazshoz

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakéves-, ayurvédikus masszazshoz
- olajos thai masszazshoz

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakdves-, ayurvédikus masszazshoz
- olajos thai masszazshoz




TERMEK- ES KEZELES PAROSITASOK YAMUNA-TIPPEK: MELYIK KEZELESHEZ MIT, MIVEL KOMBINALHATSZ
PARAFFIN ALAPU MASSZAZSOLAJOK

Termék neve

Felhasznalasi javaslat

Kombinalhato

Kezelési tipp

Bértipus ajanlé

Paraffin masszazsolaj

Borsmenta-rozmaringos
paraffin alapi masszazsolaj

Narancs-fahéjas paraffin
alapu masszazsolaj

Levendulas paraffin alapu

masszazsolaj

Citromflives paraffin alapu

masszazsolaj

Yogi paraffin alapu
masszazsolaj
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- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- talpmasszazshoz
(Kismamaknal a haszna-
lata nem javasolt.)

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz
- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

S S S
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- barmely paraffin alapu olajjal

- Kamforos-mentolos masszazsk-

rémmel
- Mentas frissitd testpakolassal

- Koffeines krémmel (fogyaszté ke-

zelésnél)

- Borfeszesité masszazskrémmel

(boérfeszesité kezelésnél)

- Mélyhidratalé masszazskrémmel

- Mélyhidratalé masszazskrém (a

kezelés céljatol fuggden)

- mandula érleményes Bérradirral

N Oy

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazs-

hoz

- testedzések utan atmozgatoé-lazitdé masz-

szazsokhoz, sportmasszazshoz
- fizikoterapias kezelésekhez

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazs-

hoz

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazs-

hoz

- testedzések utan atmozgaté-lazitd masz-
szazsokhoz, kezelésekhez, sportmasszazs-

hoz

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazs-

hoz
- olajos thai masszazshoz

- normal bértipusra

- kifejezetten ajanlott szaraz,
kénnyen berepedezé bérre
(Hasznalata nem ajanlott zsi-
ros, pattanasos bdrfellleten,
gyulladasra hajlamos vagy
szeborreas bér esetén.)

- érzékeny bérre nem ajanlott

- relaxalo és aromaterapias kezelésekre

- érzékeny bérre nem ajanlott

- normal, vizhianyos bérre
(Erzékeny, szeborreds bérre
nem ajanlott.)

- érzékeny bérre nem ajanlott



Termék neve

Felhasznalasi javaslat

TERMEK:- ES KEZELES PAROSITASOK YAMUNA-TIPPEK: MELYIK KEZELESHEZ MIT, MIVEL KOMBINALHATSZ
PARAFFIN ALAPU MASSZAZSOLAJOK

Kombinalhaté

Kezelési tipp

Bértipus ajanlé

Paprikas paraffin alapu
masszazsolaj

- kritikus testtajak masszi-
rozasdhoz (comb, fenék,
csipd, has)

(Paprika kivonat tartalma
miatt csipé érzés eléfor-
dulhat!)

- teljes testmasszazshoz

- barmely testrészmasz-
szazshoz

- talpmasszazshoz
(Férfiaknal és kismamak-
nal is tokéletes valasztas.)

Higitassal enyhitheté a masszazs
okozta szuro érzés:

- Aloe veras névényi alapu massza-
zsolajjal

- Aloe veras paraffin alapu massza-
zsolajjal

Hatas fokozasa érdekében:

- Paprikas géllel

- Paprikas krémmel

- Paprikads névényi alapu massza-
zsolajjal

- Paprikas paraffin alapu massza-
zsolajjal

(csOkkenthetd a csipé-melegitd,
szuré érzés)

- cellulit kezelésére, illetve alakformald
masszazsra

- testtekercselésre és kopolydzésre is kivalo-
an alkalmas (Hasznalata kézben keruljik az
erételjes fogasokat, dorzsdléseket.)

- bérregeneralé és -6regedésgatld (anti-ag-
ing) kezelésekhez, illetve masszazsokhoz
- hidratalé kezelésre

- érzékeny bérre nem ajanlott

- minden bértipushoz

- kifejezetten ajanlott szaraz,
vizhianyos, érzékeny vagy irri-

talt bérre
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TERMEK- ES KEZELES PAROSITASOK YAMUNA-TIPPEK: MELYIK KEZELESHEZ MIT, MIVEL KOMBINALHATSZ
MASSZIROZO KREMEK

Termék neve Felhasznalasi javaslat Kombinalhaté Kezelési tipp Bértipus ajanlé
Zsiros, illatmentes - teljes testmasszazshoz - barmely masszazsolajjal - svédmasszazshoz - érzékeny bérre nem ajanlott

masszazskrém

Zsiros masszazskrém
narancs-fahéj illattal

Kakaodvajas csokialom
masszazskrém

Gyantazas utani
bérnyugtaté krém

Mélyhidratalé
masszazskrém

Hidrofil-nonion krém
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- barmely testrészmasz-
szazshoz
(Illatmentessége miatt
férfiaknak és illatokra ér-
zékeny vendégeknek is
kivalo.)

- teljes testmasszazs

- barmely testrész masz-
szazs

- talpmasszazs

- Aloe veras névényi alapu massza-

zsolajjal

- Aloe veras paraffin alapu massza-

zsolajjal

- gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazs-
hoz

- svédmasszazshoz
- gyogy-, lavakéves-, ayurvédikus masszazs-
hoz

- teljes testmasszazshoz

- barmely testrészmasz-
szazshoz

- érintett testrészek, test-
tajak kezelése

- nyak-dekoltazs hidrata-
lasara

- teljes test hidratalasara

- Levendulas névényi alapu masz-

szazsolajjal

- Levendulas paraffin alapu masz-

szazsolajjal

- Aloe veras ndvényi alapu massza-

zsolajjal

- Aloe veras paraffin alapu massza-

zsolajjal

- svédmasszazshoz
- gyogy-, lavakéves-, ayurvédikus masszazs-
hoz

- borfeszesitd, -6regedésgatlo (anti-aging) és
-apolo kezelésekhez

- kifejezetten ajanlott normal
vagy szaraz, zsirhianyos bérre

- minden bértipushoz
- kifejezetten ajanlott normal
vagy szaraz, zsirhianyos bérre

- minden bértipushoz

- kifejezetten ajanlott szaraz,
dehidratalt bérre

- minden bértipushoz
(érzékeny bdrre is)

- minden bértipushoz

- kifejezetten ajanlott szaraz,
vizhidnyos bérre

- arckezelés elétti felpuhi-
tasra (vapozon alatt is)

- barmely masszazsolajjal

- svédmasszazshoz
- gyogy-, lavakéves-, ayurvédikus masszazs-
hoz

- minden bértipushoz
(érzékeny bdrre is)



Termék neve

Felhasznalasi javaslat

TERMEK- ES KEZELES PAROSITASOK YAMUNA-TIPPEK: MELYIK KEZELESHEZ MIT, MIVEL KOMBINALHATSZ

Kombinalhaté

Kezelési tipp

MASSZIROZO KREMEK

Bortipus ajanlé

Regeneralé
masszazskrém

Szélémagolajos
masszazskrém

- a kritikus testtdjak
masszirozasahoz (felkar,
comb, fenék, csipd, has)
(Paprika kivonat tartalma
miatt csipé érzés eléfor-
dulhat! A rozmaring miatt
magas vérnyomasu ven-
dégeknél nem ajanlott!)

- sportedzések utani hasznalatra

- a kezelni kivant testré-
szek masszazsahoz

- teljes testkezelésekhez

- talpmasszazshoz

- teljes testmasszazshoz

- barmely testrészmasz-
szazshoz

- arc- és dekoltazskezelé-
sek elétt

- talp- és a labfej masz-
szazshoz

- Borsmenta-rozmaringos névényi
alapu masszazsolajjal

- Borsmenta-rozmaringos paraffin
alapu masszazsolajjal

- Paprikas novényi alapu massza-
zsolajjal

- Paprikas paraffin alapu massza-
zsolajjal

- Kdmforos-mentolos krémmel

- Borsmenta-rozmaringos noévényi
alapu masszazsolajjal

- Borsmenta-rozmaringos paraffin
alapu masszazsolajjal

- Zsiros, illatmentes masszazskrém-
mel

- Bérfeszesité masszazskrémmel

- Szélémagolajos noévényi alapu
masszazsolajjal

- Aloe veras névényi alapu massza-
zsolajjal

- Aloe veras paraffin alapu massza-
zsolajjal

- Borsmenta-rozmaringos névényi
alapu masszazsolajjal

- Borsmenta-rozmaringos paraffin
alapu masszazsolajjal

- Aloe veras ndvényi alapu massza-
zsolajjal

- Aloe veras paraffin alapu massza-
zsolajjal

- alakformalo masszazsra

- sportedzések eldtti bemelegitdé atmozga-

tasra, valamint sportolas utan

- hisit6-frissité kezelésekre

- relaxalo vagy frissité masszazsokra, testke-

zelésekre

- érzékeny bdérre nem ajanlott

- érzékeny bdérre nem ajanlot

- minden bértipushoz
- kifejezetten ajanlott szaraz,
problémas vagy érett bérre

- minden bértipushoz




TERMEK- ES KEZELES PAROSITASOK YAMUNA-TIPPEK: MELYIK KEZELESHEZ MIT, MIVEL KOMBINALHATSZ
CELLULIT KEZELO KREMEK ES GELEK

Termék neve

Felhasznalasi javaslat

Kombinalhato

Kezelési tipp

Bértipus ajanlé

Paprikas krém

Koffeines masszazskrém

Paprikas gélpakolas

Borfeszesité
masszazskrém
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- a kritikus testtajak masz-
szirozasahoz (comb, fe-
nék, csipd, has)

(Paprika kivonat tartalma
miatt csipd érzés eléfor-
dulhat!)

- alakformalo, illetve sportedzések utani

- a kritikus testtajak masz-
szirozasahoz (comb, fe-
nék, csipd, has) (Kisma-
maknal a hasznalata nem
javasolt.)

- a kritikus testtajak masz-
szirozasahoz (comb, fe-
nék, csip6, has)

(Paprika kivonat tartalma
miatt csipd érzés eldfor-
dulhat!)

- teljes testmasszazshoz

- nyak- és dekoltazs masz-
szazshoz

- kritikus testtajak masszi-
rozasahoz (comb, fenék,
csip6, has)

Higitassal enyhitheté a masszazs
okozta szuré érzés:

- Aloe veras névényi alapu massza-
zsolajjal

- Aloe veras paraffin alapu massza-
zsolajjal

Hatas fokozasa érdekében:

- Paprikas géllel

- Paprikas novényi alapu massza-
zsolajjal

- Paprikas paraffin alapu massza-
zsolajjal

- Koffeines géllel

- Zoldteas géllel

- Narancs-fahéjas névényi alapu
masszazsolajjal

- Narancs-fahéjas paraffin alapu
masszazsolajjal

- Algas géllel (a fogyaszté hatas no-
velése érdekében)

Higitassal enyhitheté a masszazs
okozta szurd érzés:

- Aloe veras névényi alapu massza-
zsolajjal

- Aloe veras paraffin alapu massza-
zsolajjal

Hatas fokozasa érdekében:

- Paprikas krémmel

- Paprikas novényi alapu massza-
zsolajjal

- Paprikas paraffin alapu massza-
zsolajjal

- Narancs-fahéjas névényi alapu
masszazsolajjal

- Narancs-fahéjas paraffin alapu
masszazsolajjal

- cellulit, illetve alakformalé kezelésekre

- testtekercselésre és kopolydzésre

(Hasznalata kézben keruljiuk az erételjes fo-

gasokat, dorzsdléseket.)

hasznalatra

(Hatékonyabb eredmény elérése érdekében

tekercseld félia hasznalta ajanlott!)

- cellulit, illetve alakformalo kezelésre
- testtekercselésre és kopolydzésre

(Hasznalata kozben keruljuk az erételjes fo-

gasokat, dorzsdléseket.)

- borfeszesité és -6regedésgatlé (anti-aging)

kezelésekhez

- érzékeny bérre nem ajanlott
(Hasznalata a legkisebb ham-
sérllés esetén is tilos!)

- érzékeny bérre nem ajanlott

- érzékeny bérre nem ajanlott
(Hasznalata a legkisebb ham-
sérllés esetén is tilos!)

- minden bértipushoz

kifejezetten ajanlott érzé-

keny, vizhidnyos bérre



Termék neve

Felhasznalasi javaslat

TERMEK- ES KEZELES PAROSITASOK YAMUNA-TIPPEK: MELYIK KEZELESHEZ MIT, MIVEL KOMBINALHATSZ

Kombinalhato

CELLULIT KEZELO KREMEK ES GELEK

Kezelési tipp Bortipus ajanlo

Koffeines gélpakolas

Zoldteas gélpakolas

Algas gélpakolas

Termék neve

- a kritikus testtdjak ke-
zeléséhez (comb, fenék,
csip6, has)

- teljes testkezeléshez

- barmely testrészkeze-
léshez

- a kritikus testtajak keze-
léséhez (comb, fenék, csi-
pé, has) (Jodérzékenység
esetén ne alkalmazzuk!)

Felhasznalasi javaslat

- Zoldteds gélpakolassal

- Koffeines masszazskrémmel

Kombinalhato

i

- cellulit, alakformald, illetve sportedzések
utani hasznalatra

(Hatékonyabb eredmény elérése érdekében
hasznaljunk tekercselé féliat! Ultrahangoz-
haté, melynek segitségével még mélyebbre
bejuttathaté a bérbe.)

- érzékeny bérre nem ajanlott

- testtekercseléshez
(lontoforézissel vagy ultrahanggal még mé-
lyebben bejuttathatoé a bérbe.)

- cellulit, illetve alakformaloé kezelésekhez
(Hatékonyabb eredmény elérése érdekében
hasznaljunk tekercselé féliat! Ultrahanggal
vagy iontoforézissel még mélyebbre bejut-
tathato a bérbe))

- minden bértipushoz
- kifejezetten ajanlott szaraz
és érett borre

TESTRADIR

Kezelési tipp Bértipus ajanlé

Bérradir mandula
6rleménnyel

- mechanikai peelingként

- barmely olajjal

- cellulit kezelé krémekkel, gélekkel
és testmaszkokkal

- Mélyhidratalé masszazskrémmel
- Bérfeszesité masszazskrémmel

- Aloe veras ndvényi alapu massza-
zsolajjal

- Aloe veras paraffin alapu massza-
zsolajjal

- minden kezelés el6tt Mechanikai peelingre érzé-

keny bér esetén nem javasolt.
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HATOANYAG LEXIKON (A-C)
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Alga-kivonat (INCI név: Fucus Vesiculosus Extract)
A Fucus Vesiculosus (Holyagmoszat) kivonata értékes vitaminokat és dsvanyi anyagokat tartalmaz. Hidatald, stimulald, feszesitd, regenerald hatasu,
valamint fokozza a helyi vérkeringést, ezaltal segit a narancsbér elleni harcban.

Allantoin (INCI név: Allantoin)
Tobb gydogynévényben is megtalalhaté hatéanyag. Rendkivil jé gyulladascsokkentd, emellett hamképzd, bérnyugtatd, bérszerkezet-javitd tulajdon-
sagu. Hidratalja és taplalja a bért, segiti az elhalt hamsejtek levalasat és a természetes hamosodas beinditasat.

Aloe Vera kivonat (INCI név: Aloe Barbadensis Leaf Juice / Aloe Ferox Leaf Extract)

Az aloe vera majdhogynem egyedulallé névény, tdbb mint huszféle létfontossagu asvanyi anyagot, valamint vitaminokat tartalmaz. Kivonata kdnnyen
felszivodik a bérben. Antioxidansokban gazdag, bérapolé hatasa kézismert. Hidratalja, kondicionalja, frissiti, taplalja a bort, emellett 6sszehuzo és
gyulladascsdkkentd hatdsa is ismert.

Avokado olaj (INCI név: Persea Gratissima Oil)
Az avokado érett termésébdl készult olaj 85%-ban telitetlen zsirsavakbdl all. Kivalé bérapold, segiti a sejtmegujuldst. A gyulladasra hajlamos, érzékeny
bér is jol tolerdlja. A-, D-, és E-vitaminokat és asvanyi anyagokat tartalmaz.

Arnika kivonat (INCI név: Arnica Montana Flower Extract)
Az arnika viragabal készult kivonat a népi gydgyaszatban elismert gydgyhatasu alapanyagnak szamitott. Segitséget nyujthat gyulladasos fajdalmak,
zUzodasok, rdanduldsok okozta fajdalmak kezelésében. Fertétlenitd és stimulald hatasa is ismert.

Betain (INCI név: Betaine)

Természetesen eléforduld hatéanyag, a kozmetikaban hasznalt betaint cukorrépabdl nyerik ki. F6 funkcidja a hidratalas. Védi a keratinocitakat a
vizvesztéstél, és segiti a sejtek vizfelvételi folyamatait, ezaltal gyors hidratalast biztosit a bérnek. A sejtek vizhaztartdsanak kiegyensulyozasaval védi
azokat a kérnyezeti hatdsok (UV-sugarzas, hé) okozta karosodasoktol.

Borsmentaolaj (INCI név: Mentha Piperita Oil)
A borsmenta olaj kiemelked6 hatéanyaga a mentol. Ez egy olyan illdolaj, mely fertétlenitd, irritaltsagot enyhitd, az idegi palydkon hisit6 érzetet keltd
tulajdonsagai miatt ismert és alkalmazott.

Cammiphora Mukul Resin Extract (INCI név: Cammiphora Mukul Resin Extract)

Az Indiai balzsamfa (Cammiphora Mukul) gyantdja, amely Guggul gyantaként is ismert, a szervezetben, vérdramban keringé trigliceridek csokkenté-
sével segit megakadalyozni a zsirszovetek Ujraképzdédését. Hatasara csokkennek a zsirlerakddasok, emellett a bor felszine simabb, egyenletesebb lesz.
Az indiai Ayurvédikus gyogyaszatban régéta hasznalnak.

Coleus Forskohlii Root Extract (INCI név: Coleus Forskohlii Root Extract)
Az Indiai csalan (Coleus Forskohlii) gyokerének kivonata olyan enzimek muUkddését akivalja a szervezetben, amelyek elésegitik a lipolizist, vagyis a
zsirok lebontasat. az indiai Ayurvédikus gyogyaszatban régéta hasznalnak.



HATOANYAG LEXIKON (E-M)
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E-vitamin (INCI név: Tocopherol)
Az E-vitamin, mas néven tokoferol, néveli a bér nedvességtartalmat, lagysagat és simasagat. Fontos szerepe van a bért karositd szabadgydkok kialaku-
lasanak megakadalyozasaban. Kozmetikai készitményekben mint a bér éregedését gatlé (anti-aging) vitamint alkalmazzak.

Feketenadalyté-kivonat (INCI név: Symphytum Officinale Root Extract)
A fekete nadalyté gyokerének kivonata, melynek fontos hatéanyaga az allantoin. Nyugtato, fajdalomcsillapitd, sebodsszehizé hatasa miatt alkalmaz-
zak, illetve kivalo kisebb zuzdodasok, randulasok esetére is.

Kakaévaj (INCI név: Theobroma Cacao Seed Butter)
A kakadbabbdl kinyert kakadvaj bérpuhitd, taplald, hidratald névényi alapanyag. Kénnyen olvad, védéréteget képez a bérén, ezaltal megakadalyozza
a vizvesztést és a bor kiszaradasat. Az dszi-teli idészakban a hidegtél igénybevett, kiszaradt bérre nagon jé hatassal van.

Kamfor (INCI név: Camphor)
Fertétlenitd, enyhe fajdalomcsillapitd, érzéstelenitd, gyulladascsokkentd hatasu anyag. Husit, csékkenti az ég6, viszketd érzést a béron.

Kollagén (INCI név: Collagen)

A kollagén a szervezetben nagy mennyiségben eléforduld, fehérje tipusu anyag. A bérben a sejtkdzotti allomanyban fordul eld, kollagénrostok forma-
jaban. Ezek a kollagénrostok nagyban felelések a bér feszességéért, rugalmassagaért.

A kozmetikaban a kollagént féként hidratalé és kondicionald tulajdonsagai miatt alkalmazzak.

Kurkuma kivonat (INCI név: Curcuma Longa Root Extract)
A topusi vidékeken termé kurkuma gydkerébdl készult kivonat fé hatdanyaga a kurkumin. Féként antioxidans, valamint gyulladascsékkenté és anti-
bakterialis hatasa miatt alkalmazzak.

Makadamiaolaj (INCI név: Macadamia Ternifolia Seed Oil)

Omega-7 és Omega-9 zsirsavakban gazdag olaj, melynek rendszeres hasznalataval a bér visszanyerheti rugalmassagat, feszességét. Lassitja az ore-
gedési folyamatokat. Taplalja, hidratalja, kisimitja a szaraz, igénybe vett bért. Gyorsan felszivédik, nem hagy zsiros érzést a bérén. Gyulladascsdkkentd
ezért kifejezetten ajanlott érzékeny, gyulladasra hajlamos vagy irritalt bérieknek.

Mandulaolaj (INCI név: Prunus Amygdalus Dulcis Oil)

Az édes mandula termésébdl kinyert olaj értékes telitetlen zsirsavakat, valamint E-vitamint tartalmaz Mivel kénnyen felszivédik, alkalmas szaraz, meg-
viselt, esetleg gyulladt bértipusok sima, puha tapintasanak visszaadasahoz. Kis mértékben hidratalé tulajdonsagu , képes megujitani, feljavitani a bér
mindségét, hasznalataval a bér ujra telt, természetesen fényes lesz.

Mandulaérlemény (INCI név: Prunus Amygdalus Dulcis Shell Powder)

A mandulamag héjanak érleménye, természetes, névényi eredet( radirozé hatasu anyag. Nagyon finom szemcseméretének (50/200
mikron) kdszonhetéen idedlis az arcbor tisztitasara, radirozasara. Gyengéden, mégis hatékonyan tavolitja el az elhalt hamsejteket,
javitja a bérfelszin egyenletességét, segiti a sejtek megujulasat. Névényi eredetének kdszénhetéen nem terheli a kdrnyezetet.



HATOANYAG LEXIKON (M-2Z)
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Mentol (INCI név: Menthol)
A borsmentabdl allitjak el a mentolt, mely nyugtato, frissitd, gyulladascsokkentd, hisité hatasu anyag. Antiszeptikum.

Paprika kivonat (INCI név: Capsicum Frutescens Resin / Capsicum Annuum Extract)

A piros chilipaprika termésének kivonata, melynek f6 hatdanyaga a kapszaicin. Anticellulit termékekben gyakran alkalmazzak. Serkenti a vérkeringést
és a nyirokkeringést. Enyhiti a reumas, izom- és izUleti fajdalmakat. A fajdalom-receptorok stimulalasaval a béron égeté, csipd érzést okoz, melegér-
zetet ad.

Rozmaringolaj (INCI név: Rosmarinus Officinalis Oil)

A rozmaring illéolajanak a népi gyogyaszatban tobbek kézt keringésjavitd, nyugtatd, fajdalomcsdkkentd, gyulladascsokkentd, 6sszehlzé és fertd-
zésgatlo hatasokat tulajdonitottak. Az illéolaj legfébb hatasai kozul a borvordsitéd (a boér és a bér alatti szovetek vérkeringését fokozd, antimikrobialis,
gyulladascsokkentd, fajdalomcsillapitd és izomlazité hatasok emelenddk ki. Hasznaljdk még idegerésitd, stimuldlo flirdékben adalékanyagként is.

Szélémagolaj (INCI név: Vitis Vinifera Seed Oil)

A sz616 magjabdl készult olaj nagyon gazdag telitetlen zsirsavakban (esszencialis zsirsavak, mas nevikon telitetlen zsirsavak, amelyek a szervezet
altal el6 nem dllithatd, viszont annak helyes mikddése szempontjabdl elengedhetetlen szerves vegyuletek), mint a linolsav (»70%) és olajsav (»15%),
valamint E-vitamint (tokoferol). Ez az olaj kdnnyen folyd és j6 beszivodé tulajdonsagai miatt alkalmas kozmetikai hasznalatra, selymes tapintast hagy
maga utan és segitséget nyujt a bér nedvesség tartalmanak megdrzésében.

Z6ld kavé kivonat (INCI név: Coffea Arabica Seed Extract)
A nyers, porkodletlen kavébabokbdl készilt kivonat antioxidans hatdasu, csokkenti a szabadgydkok képzédését és ezaltal néveli a bér feszességét ado
elasztin rostok élettartamat. Ertagitd, stimulalé hatasy, javitja a bér vérkeringését és anyagcseréjét.

Zoldtea-kivonat (INCI név: Camellia Sinensis Leaf Extract)
A teacserje (Camellia Sinensis) leveleibdl nyert kivonat hidratalo tulajdonsaga altal a bért barsonyosabba, feszesebbé varazsolja. Antioxidans hatasu,
csokkenti a szabadgyokok képzédését és ezaltal néveli a bdr feszességét add elasztin rostok élettartamat.
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vagy a budapesti Yamuna Markaboltunkban (1055 Budapest, Szent Istvan krt. 1.)

% K U p O N egyszeri, 20%-os kedvezménnyel, 2020. marcius 31-ig™.

a. A kupon 2020. marcius 31-ig érvé s. Egy vasarlas so
té minden kozmetikumra és m rmékre, kiv




YAMUNA PREMIUM PARTNER HOTELEK ES GYOGYFURDOK
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Hotel Karos Spa

Thermal Hotel Visegrad
Hotel Piroska, Bk

Silver Hotel, Hajduszoboszld
Zsory Gyogy- és Strandfurdd

Gyogyfiirdoék:

Eger Termalfurdd
Zalakarosi Csaladi- EImény- és Gyogyfurdd Zrt.
Harkanyi Gyogyfurdd Zrt.

BUki Gyogyfurddé Zrt.

Kehida Termal Gyogy- és Elményfirdd
Budapest Gyogyfurddi és Hévizei Zrt.

Varjuk hotelek, gyogyfiirdék, SPA-k és iskolak jelentkezését, akik szivesen csatlakoznanak
Prémium Partner halézatunkhoz. Személyre szabott ajanlatokért kérjuk, vegye fel a
kapcsolatot értékesito kollégankkal:

. Nyugat-Magyarorszag: Deak-Lukacs Agnes
(+36 30 656 2929, agnes.deak-lukacs@yamuna.hu)

Kelet-Magyarorszag: Hasznos Erika (+36 30 870 1898, erika.hasznos@yamuna.hu)
Budapest és Pest megye: Glazer Andrea
(+36 30 234 1001, andrea.glazer@yamuna.hu)
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AZ ON SZAKMAI PARTNERE:

Yamuna Kft.
7400 Kaposvar, Dombovari ut 3.

Yamuna Markabolt

# 1055 Budapest, Szent Istvan korut 1. (Jaszai Mari tér)
@ www.yamuhaprofessional.hu

B4 info@yamuna.hu

[ £} facebook.com/yamunaprofessionalcare

A nyomdai hibakért felelésséget nem vallalunk. ©2019 Copyright
Minden jog fenntartva, Yamuna Kft




