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A torténet 2002-ben, egy kis somogy megyei
faluban, Somogyvamoson kezdédétt, ahol a
természet szeretete és vallalkozasi kedve arra
késztette Kajtar Zsoltot, hogy a miiltba visz-
szanyulva, régi receptek utan kutatva finoman
illatozé, természetes alapanyagokbél szappa-
nokat készitsen.

.Barbacson toltéttem a gyerekkorom. A nagy-

apam gyakran kivitt az ottani erdékbe gom-
baszni. Olyankor a mezéket, réteket is bejartuk.
A hatalmas sétak k6zben megmutatta az 6sszes
utunkba esé gyogynoévényt. Mesélt arrdl is, me-
lyiknek milyen gyégyhatasa van. A névények ko-
zUl még hosszu évekkel késébb is emlékeztem
kettére, a levendulara és a citromfiire. Ezért is
kezdtem ezzel a két gydgynévénnyel a szappan
gyartast.”

Ezek az illatos és habz6 csodak azonnal driasi
sikert arattak és recepturajukat a mai napig
hasznaljak.

+Amikor belevagtam, 50 kilé6 szappan megfé-
zéséhez tudtam alapanyagot beszerezni. Ennyi
volt az 6sszes pénzem. Megféztem, majd kol-
csOnkértem apdésom kocsijat, hogy elindulhas-
sak elsé értékesité kérutamra. Nekem ugyanis
nem volt kocsim. Széval bepakoltam, elmentem
és eladtam. Majd hazafelé az 6sszes nyereségbod

ismét alapanyagot vettem. Ujra legyartottam

egy csomo szappant. Aztan varta

hire.
+AKi vett, az késébb visszajott azzal,
szereti és vinne még. Ez az elégede
+hatékony reklamnak” tlnt, hogy
koztam azzal, hogy hirdessem is a
Egyszerlen eladtak magukat. A mi
reklam.”

A sikeren felbuzdulva elkésziiltek az e

szazsolajok is.

A szappanokat mar két éve készitett a

lad kis konyhajaban, amikor megkerese

cég, hogy masszazsolajat szeretne. Mi-l"nJ
.

dithaté pénzemen alapanyagot vettem, majd
legyartottam nekik az elsé tégelyekkel, citrom-
faves, levendulas és rozsas illatokban.”

Aztan ezt még sok mas illat kdvette.

JFejlesztéseink soran mindig a vevéink igényeit

vesszlik alapul. Azon elv mentén haladunk, hogy

az adott termék j6 legyen az embereknek. Hasz-
naljon. Amit allitunk rdla, azt
tudja is. Segitsen az ember-
nek abban, amire azt megvet-
te, vagy amire a szakember
alkalmazza. Hiszek benne,
mert az elejétél kezdve ezen
az aton jarunk.”

A termékportfélié mara tébb
mint 400 termékre boviilt.
A folyamatosan névekvo
kereslet hatasara a hidegen
sajtolt szappanok, masz-
szazsolajok és krémek
mellé a tusfiirdoket, testapoldkat, gyogynové-
nyes filirdésékat, azéta pedig samponokat és
kiilénb626 kozmetikumokat is felvettek a kina-
latukba.
+Azt gondolom, az én térténetem tokéletes bizo-
nyiték arra, hogy vilag végén is - egy messzi kis
faluban, ahova minddssze egy Ut vezet -, lehet
egy jo otletbdl sikeres vallalkozast csinalni. Ha
kitartéan és lelkiismeretesen dolgozunk, nem
csapjuk be a vevéinket, az hosszutavon meghoz-
za az eredményt.
En ebben hiszek.”




YAMUNA PREMIUM
MASSZOR PROGRAM

A YAMUNA PREMIUM MASSZOR PROGRAM:-ot az elhivatott,
Yamuna olajaival és kremjeivel dolgozé szakembereknek
hoztuk létre.

Azért inditottuk el, hogy meghalaljuk a bizalmat azoknak,
akik elkotelezettek a minéség irant és masszazsolajainkkal,
illetve -kremjeinkkel gondoskodnak vendégeik testi-lelki
felfrissitéserol.

YAMUNA

\{ v
- >

PROFESSIONAL
CARE

A KEDVEZMENYEK, amiket adunk:

- 10% alland6 kedvezményt adunk, ha a webaruhazas rendelései
(www.yamunaprofessional.hu) 6sszege egyszer atlépte a bruttd
150.000 Ft-ot
15% alland6 kedvezményt adunk, ha a webaruhazas rendelései
(www.yamunaprofessional.hu) 6sszege egyszer atlépte a bruttd
400.000 Ft-ot
egyedi termékakcidk és kedvezmények, amelyeket e-mailben,
kizardlag Referencia Masszéroknek kuldlink
Prémium Masszér kezdécsomag

PREMIUM MASSZOR KEZDOCSOMAG TARTALMA:

3 db Yamuna torolkdzé (9.600 Ft értékben)

3 db Yamuna kéztorlé (2.700 Ft értékben)

3 db Yamuna poszter (1470 Ft értékben)

1db Yamuna arlista tabla (250 Ft értékben)

1db Yamuna nyitva tartas tabla (250 Ft értékben)

15 db Yamuna idépontkartya (735 Ft értékben)

1db sorszdmozott tanusitvany

1db tébla vagy ajtématrica (YAMUNA REFERENCIA MASSZOR)
megjelenés a Yamuna Professional Care Facebook oldalon és
www.yamunaprofessional.hu oldalon képpel, elérhetéséggel
éves gala rendezvénylinkdn valo VIP részvétel

A Referencia Massz6r kezdécsomag értéke 15.000 Ft!

Amit egy PREMIUM MASSZORTOL kériink:

minimum 80%-ban Yamuna termékek hasznalata

mindségi szolgaltatas nyujtasa a vendégeknek

meghirdetett oktatasainkon valé részvétel (folyamatos tovabbkép-
zés, Onfejlesztés)

negyedévente minimum brutté 15.000,- Ft/hé webaruhazas termék-
rendelés

Ha ugy érzi, szivesen csatlakozna programunkhoz, jelentkezzen ér-
tékesito kolléganknal vagy irjon nekiink az alabbi e-mail cimre és
felvessziik Onnel a kapcsolatot: ugyfelszolgalat@yamuna.hu



ILLATOSi'[O1T
MANDULAS
BAZISOLAJ

B 500 ml

Konnyen beszivddd olaj, kellemesen frissitd,
enyhe citrusos illattal. Akar énmagaban, akar
bazisolajként is hasznalhato. Kivald bdértaplalo
tulajdonsagokkal rendelkezik. Kezelés utan a boér
hosszu ideig barsonyos, telt és rugalmas marad.

YAMUNA

Felhasznalasi javaslat: FROFESSIONAL CARE
Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész ;
ILLATOSITOTT

masszirozasara.
MANDULAS
BAZISOLAJ

.ﬁ.LMg:.JD B - ~e= O
Aci i " ASE MASSAGE
Kezelési tipp: MITH LEMGR] FRAGRANCE

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezet-
ten ajanlott gyogy-, lavakoves-, ayurvedikus
masszazshoz. Javasolt még olajos thai masz-
szazshoz is.

NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJOK




ILLATMENTES
MANDULAS
BAZISOLAIJ

500 ml

Kénnyen beszivodd, illatmentes olaj, amely akar
bazisolajként, akar 6nmagaban is hasznalhato.
A mandulaolaj kivalo boértaplald tulajdonsagok-
kal rendelkezik. Kezelés utan a bér hosszu ideig
barsonyos, telt és rugalmas marad.

YAMUNA

Felhasznalasi javaslat:

PROFESS|ONAL CARE Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Arckezelésre is alkalmas.
ILLATMENTES

MANDULAS

BAZISOLAT s
FRAGRANCEFREE AMOM Kezelési tipp:

HASE MASSAGE U1 ; Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifeje-
zetten ajanlott gyogy-, lavakoves-, ayurvedi-
kus masszazshoz. Javasolt még olajos thai
masszazshoz is.

SZOLOMAGOLAJOS
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

1000 ml /250 ml i ——

Bértaplald tulajdonsagu, kdnnyedén és gyor-

san beszivodo, kifejezetten finom, gydmolcsds

illatu olaj. A sz6lémagolaj segit a bdr nedves-

ségtartalmanak megdrzésében, biztositja a

rugalmassagat és feszességét, regenerdlja a ‘

kollagen szdveteket. A vendég bére a masszazs — YAMUNA
végére selymes tapintasuva valik.

PROFESSIONAL CARE

GRAPE SEED OIL
PLANT BASED

MASSAGEOIL

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszdzsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Arc- és dekoltazskezelésekre
kivaldan felkészithetd vele a bér.

SZOLOMAGOLAIOS
NOVENYI ALAPU
s e 4 MASSZAZSOLAT

Kezelési tipp: e
Relaxald és frissité testmasszazsra egya- :
rant javasolt. Szauna szeanszokhoz is toke-

letes valasztas.

Legnépszeriibb masszazsolajunk
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YAMUNA

PROFESSIGNAL CTARE

LAVENDER
PLANT BASED
MASSAGE OIL

LEVENDULAS
NOVENY!1 ALAPU
MASSZAZSOLAJ

LAVERDES
BLANT BASET MAS S

_LEVENDU L/.'\§
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

1000 ml /250 ml

Egy hosszu, farasztd, stresszes nap utdn nincs
jobb egy kellemesen nyugtato, levendula illa-
tu masszazsnal, amely amellett, hogy relaxal,
finoman élénkit is. Oldja a feszultséget, igy a
Levendulds masszazsolajos masszazs tokéletes
zarasa lehet egy mozgalmas, faraszto napnak.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Kifejezetten ajanlott relaxald és aromatera-
pias kezelésekre, illetve svédmasszazshoz,
gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus masszazshoz.

ALOE VERAS

1000 ml /250 ml

A kdnnyen és gyorsan beszivodo, kellemes-na-
turalis illatu masszazsolaj regenerald, nyugtato
hatasu aloe kivonatot tartalmaz. Az Aloe vera
fertdtlenitd és gyulladascsdkkentd, emellett
hidratalo, boérvedd és -feszesitd, sejtmegujitd
hatasu. Hatdéanyaga bdrrokon oOsszetételének
koészonhetden gyorsan és jol felszivodik. Hdmo-
sitd hatasa miatt hasznalhatjuk kisebb (nem
nyilt!) sebek vagy bdrirritacio esetén is.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Talpmasszazshoz is javasolt.
Ferfiaknal és kismamaknal is tokéletes valasztas.

Kezelési tipp:

Bérregenerald és -dregedésgatlo (anti-aging)
kezelésekre, illetve masszazsok kiegészitésé-
re, valamint hidratalo kezelésre ajanlott.

NévéNyl ALAPU
MASSZAZSOLAJ

_ ALOE VERA
PLANT BASED
MASSAGE OiL
4
YAMUNA

Yo oF

ALOE VERAS
NOVENYI ALAPY
MASSZAZSOLAD



) PAPRIKAS
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

1000 ml /250 ml

Intenziv melegitd hatasu, keringést fokozd
masszazsolaj, amely paprika kivonatot tartal-
maz. Hatdanyaga, a természetes paprika kivo-
natban rejlé kapszaicin élénkiti a vérkeringést,
mely fokozott béranyagcserét idéz el6. Emel-
lett biztositja a zsirraktarak mobilizalhatosagat,
a salakanyagok vérdramon keresztul torténd ki-
Uritését a szervezetbdl. Hasznalata utan puha-
va varazsolja a bort.

YAMUNA i

PHOFESSIONAL CART e —

===
BAPRIKA
PLANT BASED
MARSAGE QL. &5 Felhasznalasi javaslat:
T Fontos tudni, hogy a kapszaicin vendégek
bértipusatdl és turdképességetdl fuggden
PAPRIKAS bdérpirosodast, csipd-melegitd, szurd érzeést

NOVE APU . .
Masszizeoral  Okozhat. Ez a kezelés soran fokozatosan eny-

hal, majd kb. 20-90 perc elteltével teljesen
elmulik.

Kezelési tipp:

Cellulit kezelésére, illetve alakformald
masszazsra ajanlott. Testtekercselésre és
kopdlydzésre is kivaloan alkalmas. A még
intenzivebb hatasért masszazs el6tt Papri-
kas kremmel kenjuk be a kritikus testtaja-
kat, majd a kezelést kdpdlydzéssel zarjuk.
(Hasznalata kdzben keruljuk az erdteljes
fogasokat, dorzsoléseket.)

A kapszaicinnél szinbeli kiilbnbségek eldfordulhatnak, ezért a termék szine is eltéré
lehet, de ez a hatékonysdgdn nem vdltoztat. Fény hatdsdra a termék szine fakulhat, ez
azonban természetes jelenség, a termék mindséget nem befolydsolja.

1000 ml /250 ml

Az intenziven gylumolcsds narancs és a tu-
zes-édes, lagyan flUszeres fahéj illatanak ko-
szonhetéen rendkivul kellemes atmoszférat
teremt a masszazshoz. Kébnnyedén beszivodd
masszazsolaj, amelynek haszndlata utan ga-
rantalt a finom, puha bor.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezet-
ten ajanlott gydgy-, lavakoéves-, ayurvédikus
masszazshoz.

NARANCS-FAH F;:lAs
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

i
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— | YAMUNA
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ORANGE & CINNAMON
PLANT BASED
A MASSAGE OIL
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NARANCS FAHEIAS
NOVENY| ALAPU
MASSZAZSOLAI



YAMUNA

PHOFESSICNAL CARE

SPORT
PLANT BASED
MASSAGE OIL

VT PEES b & BerE Al

YAMUNA

SPORT
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAT

ST i ST AR MAESALT
WITH AEPPE RidT & RO

NévéN\(l ALAPU
MASSZAZSOLAJ

ROZMARING OLAJJAL

BORSHENTA RDZMARIFS LA

SPORT

BORSMENTA-

1000 ml /250 ml

Frissit6-uditd illatd masszazsolaj, amely a spor-
tolok egyik kedvenc olaja. Sporttevekenységek
elétti bemelegitéshez vagy sportolas utani lazi-
té masszazshoz kivalo valasztas.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Talpmasszazshoz is javasolt.

Kezelési tipp:

Testedzések utan atmozgato-lazitd masz-
szdzsokhoz, sportmasszazshoz, illetve fizi-
oterapias kezelésekhez ajanlott.

1000 ml /250 ml

A nyugtato, kellemesen finom-fanyar citrom-
finek mar az illatatdl megnyugszik a vendég,
a mindennapi stressz pedig a masszazs vege-
re ugy elillan, mintha soha nem is lett volna. A
boéron vékony rétegben eloszlatva hosszu ideig
tartd, nyugtatd masszazst tesz lehetéve. Kezelés
utan a boér barsonyos és rugalmas lesz.

CITROM FUVES )
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:
Nyugtato, relaxalo és frissitd masszazshoz kivalo.
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LEMON SaLM
PLANT BASED
MASSAGE OIL
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YAMUNA
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CITROMFOVES
NCN’EN\_'] ALAPU [
MASSZAZSOLAT |

PLANT A= R0 MESAALE OF




o YOGI
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

1000 ml /250 ml

Pihenés, relaxalas, testi-lelki Ujjaszuletés a

varazslatos kelet misztikus illataval. Masz-

szazs kdzben a vendég teste felfrissul, elmé-

je megtisztul, egyuttal a negativ gondolatok

is ugy eltinnek, mintha soha nem is lettek
- volna. A kellemes illat ellazit és kikapcsol a
hétkdéznapok taposdémalmabdl. Férfiaknal
és ndknél egyarant tokéletes valasztas.

PRCHESS [ONAL CARS i ——

=
PLANT BASED Felhasznalasi javaslat:
QlL . P . P
T ‘ﬁ% Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
Tt masszirozasara.

L NOVE:??;LAPU .
- MASSZAZSOLAY Kezelési tipp:

= i m T kB Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kife-
jezetten ajanlott gyogy-, lavakdves-, ayur-
védikus, valamint relaxald, meditativ, thai
masszazsokhoz.

.

Kc}quz-CSOKqLADé
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

-
o
1000 ml /250 ml /50 ml -
A kdnnyen és gyorsan beszivdédo, olaj hata-
sara masszazs kdzben garantalt a ,merulés”
a frissité kokusz és a selymesen finom cso-
koladé mamoritdan édes ,illatocednjaban’;
kezelés végére pedig a bdr barsonyos és ru- z
galmas lesz.
YAMUNA
e
PROFESSICMAL CARE
Felhasznalasi javaslat: —
Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész , COCONUT-CHOCOLATE
masszirozasara. A5 PLANT BASED
YAMUNA MASSAGE OIL

Kezelési tipp: KOKUSZ-CSOKOLADE

; ; . NOVENYI ALAPU
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve MASSZAZSOLAT
kifejezetten ajanlott ayurvédikus, thai,

indiai masszazshoz.

DELUATE



KENDERMAGOLAJOS
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

1000 ml /200 ml /50 ml

Jellegzetes illatu, kdnnyen és gyorsan be-
szivddd masszazsolaj. A benne talalhatd
kendermagolaj fokozza a bdr elaszticitasat,
ezaltal feszesebbé, rugalmasabba teszi azt.
Javitja vizmegkotd képességét, hosszantarto
hidrataltsagot biztosit. Omega 3 és Omega
6 zsirsavakat tartalmaz, amelyek az egészsé-
ges boér szamara elengedhetetlenek. Tobb-
szorosen telitetlen zsirsav tartalmanak ko-
szonhetden taplalja a bort.

PLANT BASED
MASSAGE Ol
WITH HMEMP SEED

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve Kkife-
jezetten ajanlott gyogy- és ayurvedikus
masszazshoz.

EN AGQ'."
G e R s

1000 ml /250 ml /50 ml

Valésdgos energiabombaként robban a
Granatalmas novényi alapu masszazsolaj,
amelynek friss és lagy aromaja egyarant
kényezteti az érzékeket és a faradt izmo-
kat. Az olaj édes-savanykas, lédus gyumol-
csot idézo illata lagyan korbeolel és ellazit,
mikdzben puhitja és gyengéden hidratalja
a boért. Masszazs végére pedig finoman fel-
pezsdit, energizal és egészen a granatal-
ma &shazdjaba, a mesés Perzsiaba repit.

Felhasznalasi javaslat:
Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezet-
ten ajanlott gyogy-, lavakoves-, ayurvedikus,
valamint relaxald, meditativ, thai massza-
zsokhoz.

GBANATALMAS
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

YAMUNA

FROFESSIONAL CARE

=
POMEGRANATE
3 PLAMT BASED
YAMUNA MASSAGE OIL
'g-.&‘&-.ﬁ"

GRANATALMAS
NOVENY] ALAPU
MASSZAZSOLAI

BOMEGRANATY
LANT GED MASSS




ForHim
PLANT BASED
MASSACE OIL

- NEVENYI MA
—

e

NévéN\(l ALAPU
: MASSZAZSOLAJ

ForHim

1000 ml /50 ml

A Yamuna gondol a hosszu és farasztd nap
utan elfaradt, lazitani kivano férfiakra is, hi-
szen pontosan nekik készult el ez a kelle-
mesen férfias illatu olaj. Ertékes dsszetevdi
hidrataljak, puhitjak a boért. Kényeztesse
ferfi vendégét ezzel a kulonleges, maszku-
lin illatu ForHim masszazsolajjal. Kénnye-
dén beszivodd masszazsolaj, amely ellazit
és férfias illataval energetizal. A MEN olaj-
hoz képest erbteljesebb, flszeresebb-no6-
vényesebb, frissebb illat.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve
kifejezetten ajanlott gyogy-, lavakoves-,
ayurvédikus masszazshoz.

MEN

1000 ml /250 ml /50 ml

A férfiak bdre kuldnleges torédést kivan.
Ez a névényi alapu masszazsolaj természe-
tes kikapcsolodast igér a teremtés koronai
szaméra. Az olaj értékes Osszetevdi hidra-
taljak, puhitjak a bért. Markans-karakteres
illata még a testet-lelket feluditd masszazs
utan is sokdig érezheté. A ForHim olajhoz
képest mélyebb, férfiasabb, parfUmdsebb
illat.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezet-
ten ajanlott gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus
masszazshoz.

Né')véNyl ALAPU
MASSZAZSOLAJ

plant based
massage oil

plant based
massage oil
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PARAFFIN ALAPU
MASSZAZSOLAJOK

PARAFFIN

MASSZAZSOLAJ

1000 ml

Cydgyszerkényvi mindéségu, szintelen, il-
latmentes, 100%-0s tisztasagu paraffino-
laj. B&rpuhitd hatasu, meggatolja a tulzott
vizleadast. Kbnnyedén lemoshatd. Tokéle-
tes vivbanyaga a zsirban oldddoé hatdanya-
goknak.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezet-
ten ajanlott gyogy-, lavakodves-, ayurvédikus
masszazshoz.

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

PARAFFIN
MASSAGE OIL




YAMUNA

PHOFESS|GNAL CARS

LAVENDER
MASSAGEOIL

LEVENDULAS
PARAFFIN ALAPU
MASSZAZSOLAJ

1000 ml

Egy hosszu, farasztd, stresszes nap utan
nincs jobb egy kellemesen nyugtato, le-
vendula illatu masszazsnal, amely amel-
lett, hogy relaxal, finoman élénkit is. Oldja
a feszultséget, igy a Levendulas masszazs-
olajos masszazs tokéletes zarasa lehet egy
mozgalmas, farasztd napnak.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Arckezelésre is alkalmas.

Kezelési tipp:

Kifejezetten ajanlott relaxald és aromatera-
pias kezelésekre, illetve svédmasszazshoz,
gyogy-, lavakdves-, ayurvédikus masszazshoz.

SPORT )
PARAFFIN ALAPU
MASSZAZSOLAJ

BORSMENTA- '
ROZMARING OLAJJAL [

1000 ml

Frissité-uditd illatu masszazsolaj, amely
a sportoldk egyik kedvenc olaja. Sportte-
vékenységek eldtti bemelegitéshez vagy
sportolds utdni lazitd masszazshoz kivald
valasztas.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Talpmasszazshoz is tokéletes
valasztas. Kismamaknal a hasznalata nem
javasolt.

Kezelési tipp:

Testedzések utan atmozgatd-lazitd masz-
szdzsokhoz, sportmasszazshoz, illetve fizi-
oterapias kezelésekhez ajanlott.

YAMUNA

PROFESSICINA

cant

SPORT
MASSZAZSOLA

QOREMENTA RIMAuC oI5
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ALOE VERAS
PARAFFIN ALAPU

CITROMFUVES
PARAFFIN ALAPU

YAMUNA

%{53?

LEMON BALM
MASSAGE OIL

MASSZAZSOLAJ

1000 ml

A nyugtatod, kellemesen finom-fanyar citrom-
funek mar az illatatél megnyugszik vendég, a
mindennapi stressz pedig a masszazs végére
ugy elillan, mintha soha nem is lett volna. A
b6éron vékony rétegben eloszlatva hosszu ide-
ig tarto, kellemesen nyugtatd masszazst tesz
lehetévé. Kezelés utan a bér barsonyos és ru-
galmas lesz.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:
Nyugtato, relaxald és frissité masszazshoz o
Kivalo. Kezelési tipp:
Bdérregenerald és -dregedésgatlo (anti-aging)
kezelésekre, illetve masszazsok kiegészitésére,
valamint hidratalé kezelésre ajanlott.
-

1000 ml

J6I masszirozhatd, kellemes-naturalis il-
latd masszazsolaj regenerald, nyugtato
hatasu aloe kivonatot tartalmaz. Az Aloe
vera fertdtlenitd és gyulladascsokkentd,
emellett hidratald, bdrvédd és -feszesito,
sejtmegujitd hatasu. Hatdanyaga bérrokon
Osszetételének kdszénhetbden gyorsan és
jol felszivodik.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Talpmasszazshoz is javasolt.
Férfiaknal és kismamaknal is tokéletes
valasztas.

MASSZAZSOLAJ

YAMUMNA

PROFESSIGNAL CARE

ALOE VERA
MASSAGE OIL
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ORANGE & CINNAMON
MASSAGE OIL

NARANCS-FAHEJAS
PARAFFIN ALAPU
MASSZAZSOLAJ

1000 ml

Az intenziven gyumolcsés narancs és a tu-
zes-édes, lagyan flszeres fahéj illatanak ko-
szénhetden rendkivul kellemes atmoszférat
teremt a masszazshoz. Jol masszirozhato
masszazsolaj, amelynek hasznalata utan ga-
rantalt a finom, puha bér.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezetten
ajanlott gydgy-, lavakdves-, ayurvédikus masz-
szazshoz.

PAPRIKAS
PARAFFIN ALAPU
MASSZAZSOLA]

1000 ml

b

Intenziv melegitd hatdsu, keringést fokozé masz-
szazsolaj, mely paprika kivonatot tartalmaz. Ha-
toanyaga, a természetes paprika kivonatban rejlé
kapszaicin élénkiti a vérkeringést, amely fokozott
béranyagcserét idéz eld. Emellett biztositjia a
zsirraktarak mobilizalhatosagat, a salakanyagok
véraramon keresztll torténd kilritését a szerve-
zetbdl. Hasznalata utan puhava varazsolja a bort.

YAMUNA

PEROFESSIONAL CARE

Felhasznalasi javaslat: MASSAGE OlL

A kritikus testtajakra (comb, fenék, csipd, has)
ajanlott. Fontos tudni, hogy a kapszaicin a
vendégek boértipusatol és turdképességetdl
fuggden boérpirosodast, csipd-melegitd, szurd
érzést okozhat. Ez a kezelés soran fokozatosan
enyhul, majd kb. 20-90 perc elteltével teljesen o
elmulik.

Kezelési tipp:

Cellulit kezelésére, illetve alakformald masz-
szazsra ajanlott. Testtekercselésre és kopolyd- - ——
zésre is kivaldan alkalmas. A még intenzivebb Rt
hatadsért masszazs el6tt Paprikdas krémmel
kenjuk be a kritikus testtajakat, majd a keze-
lést kopolydzéssel zarjunk. (Hasznalata kdzben
keruljuk az erételjes fogdsokat, dorzsdléseket.)

A kapszaicinnél szinbeli kiildnbségek eldfordulhatnak, ezért a termék szine is eltéré
lehet, de ez a hatékonysdgdn nem valtoztat. Fény hatdsdra a termék szine fakulhat, ez
azonban természetes jelenség, a termék mindségét nem befolydsolja.



YAMUNA
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YOGl
MASSAGE OIL

YOGI

PARAFFIN ALAPU
MASSZAZSOLAJ

1000 ml

Pihenés, relaxdlas, testi-lelki UjjaszUletés a
varazslatos kelet misztikus illataval. Masszazs
kozben a vendég teste felfrissul, elméje meg-
tisztul, egyuttal a negativ gondolatok is ugy
eltiinnek, mintha soha nem is lettek volna.
A kellemes illat ellazit és kikapcsol a hétkoz-
napok taposdémalmabdl. Férfiaknal és ndknél
egyarant tokéletes valasztas.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve
kifejezetten ajanlott gyogy-, lavakoves-,
ayurvédikus, valamint relaxalo, meditativ,
thai masszazsokhoz.

31
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ZSIiROS,
ILLATMENTES
MASSZAZSKREM

1000 ml

Altaldnos hasznalatu, kdnnyen kenhetd masz-

szirozd krém, amely nem tartalmaz illatanya-

got. Hasznalata soran nem csomodsodik. A

bérbe lassan szivodik be, magas zsirtartalma

pedig kivaldo kenhetéséget biztosit. A felszivo-

das ideje tovabb novelhetd, ha vizes vagy ola-

jos kézzel dolgozzuk be. Olyan hatdanyagokat

tartalmaz, mint az E-vitamin és a mandulao-

laj, amelyek novelik a bér rugalmassagat, il-

Ietye barspnyossal és puha\{a v’a(azsoljak azt. A UNIVERSAL
krémet vékony rétegben simitd mozdulatok- MASSAGE CREAM
kal kell felvinni a kezelni kivant testrészre. A R cEE
kezelés soran a test melegétdl valamivel siko-

sabba valik, igy hosszan tartd, a bdr szamara

kiméletes masszazst biztosit.

Felhasznalasi javaslat:
Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész

4 £2 masszirozasara. [llatmentessége miatt
MAssz I Rozo féerfiaknak és illatokra érzékeny vendegeknek
- is kivalo.

Kezelési tipp:
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve Kkifeje-

zetten ajanlott gyogy- és ayurvedikus masz-
szazshoz.

lllatanyagot nem tartalmaz
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UNIVERSAL
MASSAGE CREAM
WITH ORANGE J\N:'J_

CINNAMON FRACRANC

A

&

R

MASSZAZSKREM
NARANCS-FAHEJ ILLATTAL

ZSIiROS

1000 m|

Altaldnos hasznalatiu masszirozé krém,
kellemes frissit6é narancs-fahéj illattal.
Hasznalata soran nem csomadsodik. A bor-
be lassan szivodik be, magas zsirtartalma
pedig kivaldo kenhetbéséget biztosit. A fel-
szivodas ideje tovabb novelhetd, ha vizes
vagy olajos kézzel dolgozzuk be. Olyan
hatdanyagokat tartalmaz, mint az E-vita-
min és a mandulaolaj, amelyek novelik a
bér rugalmassagat, illetve barsonyossa és
puhava varazsoljak azt. A krémet vékony
rétegben, simitd mozdulatokkal vigyuk fol
a kezelni kivant testrészre. A kezelés soran
a test melegétdl sikosabba valik, igy hosz-
szantartd, a bér szamara kiméletes masz-
szazst biztosit.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Talpmasszazshoz is javasolt.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszdzshoz, illetve kifejezet-
ten ajanlott gyogy-, lavakdves-, ayurveédikus
masszazshoz.

KAKA()'VAJAS
CSOKIALOM
MASSZAZSKREM

1000 ml

Erzéki csdbitds egy farasztd, kimeritd nap
utan. A kellemes csokoladé illat a lelket,
a kakaodvaj a testet és a bért kényezteti. A
masszadzskrém magas kakadvaj tartalma
mellett olyan hatdanyagokkal bir, mint az
E-vitamin vagy a mandulaolaj. Az E-vitamin
noveli a bér nedvességtartalmat, 1agysagat
és simasagat. Véd a karos sugaraktol, illetve
fontos szerepe van a szabad gyokdk kiala-

YAMUNA

PROFESSIOMAL CARE

kuldsanak megelézésében. A mandulaolaj MAggEggLCA;EAM
apolja, puhitja a boért, visszaadja annak ru- WITH cocoa BUTTER

galmassagat és lassitja a bdr oregedéset. A
kakaovaj kivaldo bérapold; megdrzi puhasa-
gat, védi és hidratalja azt. Csabitsa el ven-
deégeit a mamorito, csokoladé illatu kréem-
mel! Semmi panik, hisz' buntetlen élvezet!

Felhasznalasi javaslat:
Teljes testmasszdzsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifejezet-
ten ajanlott gyogy-, lavakoves-, ayurvédikus
masszazshoz.

Kellemes csokoladé illattal




KENDERMAGOLAJOS
MASSZAZSKREM

1000 ml

Jellegzetes illatu, kdnnyen kenhetd masz-
szirozd krém. A benne talalhaté kender-
magolaj fokozza a bdr elaszticitasat, ez-
S altal feszesebbé, rugalmasabba teszi azt.
Javitja vizmegkotd képességét, hosszan-

Mmmﬁ tartd hidrataltsagot biztosit. Omega 3 és
"?LMI," Omega 6 zsirsavakat tartalmaz, amelyek

az egészséges bdér szamara elengedhe-
tetlenek. Tébbszdordsen telitetlen zsirsav
tartalmanak kdszénhetden taplalja a bort.
Lassan beszivodd masszazskrém, amely-
nek magas zsirtartalma kivaldo kenhetdse-
get biztosit.

PROFESSIONAL CARE

MASSAGE CREAM
WITH HEMP SEED OI-

AR

WA
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Felhasznalasi javaslat:
Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara.

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifeje-
zetten ajanlott gyoégy- és ayurvédikus masz-
szazshoz.

KAMFOROS- )
MENTOLOS KREM

1000 ml

Olyan hatdanyagokat tartalmaz, mint a
kamfor, a mentol vagy a borsmentaolaj. A
kamfor husit6, enyhe érzéstelenitd hatasu.
A borsmenta a kdmforhoz hasonldan husi-
td, valamint nyugtatd hatassal bir. A keze-
lendd fellletre vékony rétegben vigye fel
a krémet, majd finomabb mozdulatokkal
juttassa a boérbe.

CAMPHOR & MENTHOL
CREAM

e

Felhasznalasi javaslat:
Teljes testfelUleten alkalmazhato. Talpmasz-
szazshoz tokéletes valasztas.

Kezelési tipp:
Sportedzések utani hasznalatra javasolt.
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REGENERATING

MASSAGE CREAM

R

R LB

SRR

REG'ENERA'L(')
MASSZAZSKREM

1000 ml

A Regenerald masszazskrém hasznalataval
a boér puha és selymes tapintasu lesz. Pap-
rika kivonatot, kdAmfort, mentolt, rozmaring-
olajat és arnika kivonatot tartalmaz. A pap-
rika kivonat kapszaicin tartalmanak kezdeti
hatasa bodrpirosodas, szurd érzes, ez azon-
ban élénkiti a vérkeringést, amely fokozott
béranyagcserét idéz eld. A kamfor husito,
enyhe érzéstelenitd hatasu. A rozmaringolaj
keringésjavitd, nyugtato, izomlazitd hatasa-
rol ismert. Az arnika gyulladasos fajdalmak-
ra, randulasokra kivalo, emellett fertétlenitd
és stimulald hatdsa is ismert.

Felhasznalasi javaslat:

Testedzések el6tti bemelegitéshez, sportolas
utdni regenerald masszazshoz, valamint faradt
izmok atmasszirozasara ajanlott. Paprika kivo-
nat tartalma miatt csipo érzés eléfordulhat! A
rozmaring miatt magas vérnyomasu vendé-
geknél nem ajanlott!

Kezelési tipp:

Tokeletes cellulit kezelésre, fokéent a kritikus
testtdjakon (comb, fenék, csipd), illetve alak-
formald masszazsra. Sportedzések eldtti be-
melegitd vagy utani atmozgatasra, valamint a
faradt izmok helyi ellazitasara kivalo.

HIDROFIL-

NONION KREM

1000 ml

[llatmentes hidratald krém. FUrdékrémnek is
kivaldoan alkalmas.

Felhasznalasi javaslat:

Hasznalata javasolt arckezelés elétti felpuhi-
tasra (vapozon alatt is).

Kezelési tipp:
Puhitasra, hidratalasra és fUrdetokrémnek is
kivalo.

lllatanyagot nem tartalmaz

yamuna

professions

Hidrofil-nonion
krem

Hydrafil nonion
cream
e
1000m!
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i1

Y
S

1k

PROFESSIONAL CARE

3

AR

GRAPE SEED OIL
MASSAGE CREAM
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masszazstermékiink

1000 ml

Bértaplald tulajdonsagu, kifejezetten finom,
gyumolcsds illatu kréem. A szdlémagolaj segit
a boér nedvességtartalmanak megodrzésében,
biztositja a rugalmassagat és feszességét, re-
generdlja a kollagénrostokat. A kezelés végére
a vendég borét selymes tapintasuva varazsolja.

Felhasznalasi javaslat:

Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész
masszirozasara. Arc- és dekoltazskezelésekre
kivaloan felkészithetd vele a bor.

Kezelési tipp:
Relaxald vagy frissitd masszdzsokra, test-
kezelésekre javasolt.

Legnépszeriibb

1000 ml

Gyantazas utani boérnyugtatashoz haszna-
latos krém, amely allantoint és kollagént
tartalmaz. Az allantoin eldseqiti a bdr és
a szovetek regeneraldodasat, illetve az Uj
sejtek képzdédését. Bérvédd és sebhegesi-
té hatasu. A kollagén segit helyreallitani a
b&ér vizhaztartasat.

Felhasznalasi javaslat:
Az érintett testrészek, testtajak bemassziro-
zasara ajanlott.

Kezelési tipp:
Kivald gyantazas utani bédrnyugtatasra!

Illatanyagot nem tartalmaz

GYANTAZAS UTANI
BORNYUGTATO KREM
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DEEP MOISTURIZING
MASSAGE CREAM

AR AR LS

W

MELYHIDRATALO
MASSZAZSKREM

1000 ml

[llatmentes masszazskrém, melynek dsszetevdi
kozott megtalalhatd a kollagén, az E-vitamin
és a mandulaolaj. A kollagén hidratald hatasu.
Az E-vitamin noveli a bér nedvességtartalmat,
lagysagat és simasagat. Véd a karos sugaraktol,
illetve megeldzi a szabad gydkok kialakulasat. A
mandulaolaj rugalmassa teszi, meguijitja és hid-
ratalja a bort.

Felhasznalasi javaslat:
Alkalmas a nyak-dekoltazs, valamint a teljes
test hidratalasra is.

Kezelési tipp:
Borfeszesitd, -oregedésgatld (anti-aging) és
-apold kezelésekhez kivalo.

TALPMASSZAZS-

KREM

500 ml

Lassan felszivodo, a faradt labfejek és tal-
pak masszirozasara kifejlesztett, kellemes
illatu krém, amely makadamia olajat, fe-
kete nadalytd kivonatot, mandulaolajat és
kurkuma kivonatot tartalmaz. A makada-
mia olaj kivaloan apolja a szaraz bort, il-
letve lassitja az 6regedését. A mandulaolaj
apolja, puhitja a boért, visszaadja annak ru-
galmassagat és lassitja a bdr dregedéséet. A
kurkuma nyugtatja a bért, valamint puha-
va varazsolja a szaraz, kirepedezett sarkak
bdrét.

Felhasznalasi javaslat:
A talpak és a labfejek atmasszirozasara.

Kezelési tipp:
Talpmasszazshoz kifejlesztve.
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ANTICELLULIT
NOVENYI ALAPU
MASSZAZSOLAJ

1000 ml /50 ml

Anticellulit  hatadsu  ndévényi hatdanyag-
komplexet tartalmazo, citrusos illatd, névényi
alapu masszazsolaj. A benne talalhato
noévényi eredetld anyagok kombinacidjat
az indiai  Ayurvédikus = gyogyaszatban
régota hasznaljak. A két anyag kulonbozd
modokon segit a narancsbér elleni harcban.
Az Indiai csalan gyokerének kivonata olyan
enzimek mukodését akivalja a szervezetben,
amelyek el6segitik a zsirok lebontasat. Az
Indiai  balzsamfa (Cammiphora Mukul)
gyantaja (Guggul gyantaként ismert)
pedig a szervezetben, véraramban keringd
trigliceridek (zsirok) mennyiségének
csokkentésével segit megakadalyozni a
zsirszovetek  Ujraképzédését. Rendszeres,
kuraszerl hasznalataval csokken a narancsbér.

Felhasznalasi javaslat: Wl

V 7 4 =
‘ E LLU LITKEZ E Lo Teljes testmasszazsra vagy barmely testrész R

masszirozasara. lllatmentessége miatt

> férfiaknak és illatokra érzékeny vendégeknek
TERMEKEK s kivalo

Kezelési tipp:

Alkalmas svédmasszazshoz, illetve kifeje-
zetten ajanlott gyogy- és ayurvédikus masz-
szazshoz.
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PAPRIKA
CREAM
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PAPRIKAS
KREM

1000 ml

Intenziv. melegitd hatasu, keringést fokozd
krém, amely paprika kivonatot tartalmaz. Hato-
anyaga, a termeészetes paprika kivonatban rejl6é
kapszaicin élénkiti a vérkeringést, amely foko-
zott béranyagcserét idéz elé. Emellett biztositja
a zsirraktarak mobilizalhatdsagat, a salakanya-
gok véraramon keresztul torténd kidritését a
szervezetbdl. Hasznalata utan puhava varazsolja
a bort.

Felhasznalasi javaslat:

A kritikus testtajakra (comb, fenék, csipd, has)
ajanlott. Fontos tudni, hogy a kapszaicin a
vendégek bortipusatol és tlrokepessegéetdl
fuggden boérpirosodast, csipd-melegitd, szurd
érzést okozhat. Ez a kezelés soran fokozatosan
enyhul, majd kb. 20-90 perc elteltével teljesen
elmulik.

Kezelési tipp:

A még intenzivebb hatdsért masszazs eldtt
Paprikas novenyi alapu masszazsolajjal masszi-
rozzuk at géllel kenjuk be a kritikus testtajakat,
majd a kezelést kopolydzessel zarjunk.

A kapszaicinnél szinbeli kiilénbségek eléfordulhatnak, ezért a termék szine is eltérd
lehet, de ez a hatékonysdgdn nem valtoztat. Fény hatdsdra a termeék szine fakulhat, ez
azonban természetes jelenség, a termék mindségét nem befolydsolja.

BéRFE§ZEsiT§'S
MASSZAZSKREM

1000 ml

Kellemesen lagy allagu, finom illatd krém,
amely javitja a b&r simasagat és feszességét.
Két olyan anticellulit hatasu novényi hato-
anyag kombinacidjat tartalmazza, amelye-
ket az indiai Ayurvédikus gyogyaszatban
régota hasznalnak. Az Indiai csalan gydke-
rének kivonata olyan enzimek mukodését
aktivalja a szervezetben, amelyek eléseqgitik
a lipolizist, azaz a zsirok lebontasat. Az Indi-
ai balzsamfa (Cammiphora Mukul) gyantdja
(Guggul gyantaként ismert) a szervezetben,
véraramban keringd trigliceridek, azaz zsi-
rok csokkentésével segit megakadalyozni
a zsirszovetek Ujraképzdédését. Rendszeres
hasznalataval mérséklédnek a zsirlerakdda-
sok, emellett a bér felszine simabb, egyen-
letesebb lesz. Emellett hidratald hatasu be-
taint tartalmaz.

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

SKIN FIRMING
MASSAGE CREAM

Felhasznalasi javaslat:

Anticellulit kezelésekhez, a teljes test
masszirozasahoz hasznalhatd. A kritikus
testtajakra (comb, fenék, csipd, has)
kifejezetten ajanlott.

Kezelési tipp:
Anticellulit kezelésekhez tokéletes
valasztas.



YAMUNA

PROFESSIDNAL
CARE

ALGAS

Al GAE GEL

GELPAKOLAS

) ALG,{\s
GELPAKOLAS

1000 ml

Finom, kellemesen csabito illatu, kdnnye-
dén beszivodo gél, mely a problémas test-
tajakon a bort simabba, feszesebbé teszi. A
Fucus Vesiculosus (Holyagmoszat) kivona-
tat tartalmazza, amely hidatalo, stimulalo,
feszesitd, regenerald hatasu. Fokozza a he-
lyi vérkeringést, segit a narancsboér elleni
harcban, valamint értékes vitaminokat,
asvanyi anyagokat tartalmaz. A kezelendo
felUlet alapos tisztitdsa utdn meélysimita-
sokkal egyenletes rétegben vigye fol a gélt,
majd kiméletesen juttassa be a bdrbe.

Felhasznalasi javaslat:

Féokéent a kritikus testtdjakra (comb, fenék,
csip6, has) ajanlott. Jodérzékenység esetén
ne alkalmazzal!

Kezelési tipp:

Cellulit, illetve alakformald kezelésekre
kivalo. Hatékonyabb eredmény elérése ér-
dekében hasznaljon tekercseld foliat! Ult-
rahanggal vagy iontoforézissel még meé-
lyebbre bejuttathatd a bdrbe.

ZQLDTEAS )
GELPAKOLAS

1000 ml

Zoldtea-kivonatot tartalmaz, amely hidrata-
16, élénkitd, antioxidans, anyagcsere javitd és
antimikrobalis tulajdonsagokkal rendelkezik.
Csdkkenti a szabadgyok-képzdédést, ezaltal az
elasztinrostok élettartamat noveli. A bérfelllet
radirozasa utan a gélt vékony rétegben vigye
fol a kezelendd fellletre és kdrkdrés mozdula-
tokkal juttassa a bdrbe. A kezelés utan a bor
barsonyosabb, élénkebb, frissebb lesz.

Felhasznalasi javaslat:
Teljes test- vagy barmely testrész kezelésére.

Kezelési tipp:

lontoforézissel vagy ultrahanggal még mé-
lyebben bejuttathatd a bérbe. Kivaldo még
testtekercseléshez, amelyhez a hatéko-
nyabb eredmény elérése érdekében hasz-
naljon tekercseld foliat.

-
YAMLUNA

PROFESSIONAL
CARE

ZOLDTEAS
GELPAKOLAS

GREEN TEA GE

SZINEZEKMENTE®




YAMUNA

PROFESSIONAL
CARE

KOFFEINES
GELPAKO

CAFFEINE CE-

KOFFEINES
GELPAKOLAS

1000 ml

Zold  kavé kivonatot és fahéjolajat
tartalmaz. A zdéld kavée (koffein) kivonat
antioxidans hatasu, csokkenti a
szabadgyokok képzddését és ezéltal
noveli a boér feszességét adod elasztin
rostok élettartamat. Ertagitd, stimulalo
hatasu, javitja a boér vérkeringését és
anyagcseréjét. A fahéjolaj melegitd hatasu
illoolaj, amely serkenti a vérkeringést, helyi
vérbdéséget okoz, emellett az anticellulit
kezelések kedvelt hatdanyaga. Javitja a
bér feszességét, tonusossagat. Osszehlzo,
fertétlenitd hatdsa is ismert.

Felhasznalasi javaslat:

A kritikus} testtajakra (comb, fenék, csipd, has)
ajanlott. Erzékeny bdrre nem ajanlott!

Kezelési tipp:

Cellulit, alakformalo, illetve sportedzés uta-
ni izomlazitd kezelésekre kivalé. Ha tovabb
szeretné fokozni a hatdsat, kombinalja
masszazs utan, ultrahanggal bevitt zselével.
Hatékonyabb eredmény elérése érdekében
hasznaljon tekercseld foliat!

KOFFEINES

1000 ml

A masszazskrém olyan hatdéanyagokat tartal-
maz, mint a zold kavé kivonat, a kollagén, a
fahéjolaj és az E-vitamin. A zold kavé kivonat
javitja a bér anyagcseréjét, valamint antioxi-
dansokat tartalmaz, amelyek novelik az elasz-
tin rostok élettartamat. A kollagén hidratalo
hatasu, az E-vitamin pedig noveli a bér ned-
vességtartalmat, lagysagat és simasagat.

Felhasznalasi javaslat:

Alakformald kezelésekhez, illetve sportedzeé-
sek utani hasznalatra kivald.

Kezelési tipp:

Alakformalo, illetve sportedzések utani
hasznalatra kivald. Ha tovabb szeretné fo-
kozni a hatasat, kombinalja masszazs utan,
ultrahanggal bevitt zselével. Hatékonyabb
eredmeény elérése érdekében tekercseld fo-
lia hasznalta ajanlott!

MASSZAZSKREM

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

CAFFEINE
MASSAGE CREAM
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TESTRADIR

BORRADIR
MANDULA-

ORLEMENNYEL

500 g

A benne taldlhatd finom szemcsés man-
duladrlemény kiméletesen tavolitja el a
boérrél az elhalt hamsejteket. A bdrradir
emellett antioxiddns hatdsu E-vitamint,
hidratalo, feszesitd, sejtmegujitd aloekivo-
natot, valamint a bért puhito, apold maka-
damia olajat és avokadd olajat tartalmaz.
Rendszeres hasznalataval a bér udeévé,
barsonyosan puhava, feszessé és élettel te-
livé valik.

Felhasznalasi javaslat:

Mechanikai peelingre, az arc vagy a test tel-
jes felUletének kezelésére javasolt.

Kezelési tipp:

Minden kezelés elétt kifejezetten javasolt a
hasznalata. A letisztitott bdrre vigye fel, majd
dorzsold, korkords mozdulatokkal radirozza le
a boért. Kezelés utan maradéktalanul tavolitsa
el, majd johet a testkezelés vagy masszazs.

YAMUNA

PROFESSIONAL CARE

BORRADIR
MANDULA
ORLEMENNYEL

BODY SCRUE WITH
GROUND ALMOND
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KEZD(}KESZLETEK /
KEZDOSZETTEK

MASSZAZSKREM
KEZDOSZETT

10x1000 ml

A kezdészett tartalma:

u 1 db Kamforos-mentolos krém 1000 ml

n 1 db Széldbmagolajos masszazskrém 1000 ml

u 1 db Zsiros masszirozé krém, illatmentes 1000 mi
m 1 db Zsiros masszirozé krém, narancs-fahéj illattal 1000 ml
u 1 db Bérfeszesité maszazskrém 1000 ml

m 1 db Gyantdzas utani bérnyugtatd krém 1000 ml
u 1 db Koffeines masszazskrém 1000 ml

n 1 db Mélyhidratalé masszazskrém 1000 ml

n 1 db Paprikas krém 1000 ml

n 1 db Regenerald masszazskrém 1000 ml

AW VRTRAMAELRY,

A,
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NévéN\fl ALAPU
MASSZAZSOLAJ
KEZDOSZETT

8x1000 m|

A kezdobszett tartalma:

n 1 db Kokusz-csokoladé névényi alapu masszazsolaj 1000 ml 3.090,-
n 1 db Aloe veras névényi alapu masszazsolaj 1000 ml 3.090,-

n 1 db Levendulds névényi alapu masszazsolaj 1000 ml 3.090,-

n 1 db MEN névényi alapu masszazsolaj 1000 ml 3.090,-

n 1 db Paprikads névényi alapu masszazsolaj 1000 ml 3.090,-

n 1 db Granatalmas ndvényi alapu masszazsolaj 1000 ml 3.090,-

n 1 db Szélémagolajos ndvényi alapu masszazsolaj 1000 ml 3.090,-

n 1 db Sport névényi alapu masszazsolaj 1000 ml 3.090,-

Nc'SvéNyl ALAPU
MASSZAZSOLAJ
KEZDOSZETT

7x250 ml

A kezdobszett tartalma:

n 1 db Citromflves névényi alapud masszazsolaj 250 ml

n 1 db Paprikas névényi alapu masszazsolaj 250 ml

n 1 db Aloe verds névényi alapu masszazsolaj 250ml

n 1 db Levendulds névényi alapu masszazsolaj 250 ml

n 1 db Sport névényi alapu masszazsolaj 250 ml

n 1 db Narancs-fahéjas névényi alapu masszazsolaj 250 ml
n 1 db Szélémagolajos ndvényi alapud masszazsolaj 250 ml




LIMITALT, SZEZONALIS
MASSZAZSSZETTEK

ES -CSOMAGOK
KEDVEZMENYES ARON
VAGY AJANDEKKAL!

Hogy azoknak a szakembereknek is kedveskedjunk, akik
szeretnek egyszerre tobb olajbdl, krembdl, gelbdl beva-
sarolni, osszeallitottunk szezonalis, limitalt mennyiség-
ben elérhetd masszazsszetteket.

Ezeket a szuper csomagokat kedvezményes aron vagy
ajandékkal szerezheti be!

HA NEM TUDJA, MELYIK ILLAT

LESZ VENDEGEI KEDVENCE:
NOVENY| MASSZAZSOLAJOK
50ML-S KISZERELESBEN!

Uj, limitalt kiadasu, névényi alapu masszazsolajainkat
50ml-s kiszerelésben is megrendelheti. igy, ha nem biztos
benne, hogy az Uj illatot a vendégei szeretni fogjak, tesztel-

heti rajtuk meég a literes kiszerelés beszerzése elbtt.

o ) . KENDERMA

Mo ANTIC! ) [ o venyen ,,.
& HFA»];QL"! KUSZ Cs

¢ NOVENY MASS? i

5 Probalja k| On |s es tala ja meg vendege legujabb kedvencet' A
C Ilmltalt mennylsegben webaruhazunkban :




KIEGESZITOK

POSZTEREK

50x70 cm méretU poszterek, szalonja
diszitésére.

!
]

IDOPONTKARTYA

Emlékeztetd kartya vendéged szamara,

amelyre kovetkezd latogatasdnak idé-
pontjat jegyezheted fel.

VAMU
Dl |

KEZTORLO ES
TOROLKOZO

- 100% pamut, 70x140 cm méretd to-
| r6lkdzé és 30x50 cm méretl kéztorld.
| Mindketté hofehér szinl, himzett zold
| Yamuna logoval.

AJANDEKUTALVANY

Gydnyord ajandékutalvany, amelyet ven-

i dégei megvasarolhatnak Ontdl és sze-
retteiknek ajandékozhatnak. (Az utal-
¢ vanyra rairhatja az adott szolgaltatast, a

sorszamat, az érvényességét és a beje-
lentkezéshez szUkséges elérhetdséget)

KIEGESZITOK

ARLISTA TABLA

Kézzel irt vagy nyomtatott papir helyett
hasznald ezt a szép és igényes Arlista

arait is beirhatod. Tedd be egy szalonod
enteriéréhez leginkabb passzold keret-

ve tajékozodhassanak a tdéled keérhetd
rmasszazstipusokrol. A/4-es méretben.

PEN

PUMPAS ADAGOLO
1000 G-0s
TEGELYEKHEZ

hez, masszazskrémekhez a higiénikus
adagolashoz.

NYITVATARTAS TABLA

Tedd ki ajtodra az Uj Yamuna nyitvatar-
| tas tablat, amelyrdl minden meglévo
tablat, amelybe szolgaltatasaid és azok !

és leendd vendéged tajekozodhat, mi-

kor johetnek hozzad egy frissitd vagy
| stresszoldd masszazsra. A kulon Beje-
be, hogy vendégeid mar hozzad belép- !

lentkezés résznél fel tudod tlntetni te-

lefonszamodat, elérhetdségeid. Af4-es

méretben.
. 4
L
T 4
PUMPAS ADAGOLO

LITERES OLAJOKHOZ

Pumpas adagold masszazsolajaink-
) ) o | hoz a higiénikus adagolashoz.
Pumpas adagold testkezeld krémek- !
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TERMEK-'
ES KEZELES
PAROSITASOK

Termék neve

Illatositott
mandulas
bazisolaj

Illatmentes
mandulas
bazisolaj

Szélémagolajos
novényi alapu
masszazsolaj

Levendulas névényi
alapu masszazsolaj

Aloe veras névényi
alapui masszazsolaj

Paprikas névényi
alapu masszazsolaj

Narancs-fahéjas
novényi alapu
masszazsolaj

NOVENYI ALAPU MASSZAZSOLAJOK B

Felhasznalasi
javaslat

- teljes testmasz-
szazshoz

barmely testrész-
masszazshoz

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
masszazshoz

- arckezeléshez

- teljes testmasz-
szadzshoz

- barmely testrész-
masszazshoz

- arc- és dekoltazs-
kezelésekhez

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
masszazshoz

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
masszazshoz

- talpmasszazshoz
(Férfiaknal és kisma-
maknal is tokéletes
valasztas.)

- kritikus testtajak
masszirozdsahoz
(comb, fenék, csipd,
has) (Paprika kivonat
tartalma miatt csipé
érzés eléfordulhat!)

- teljes testmasz-
szadzshoz

- barmely testrész-
masszazshoz

Kombinalhaté

- barmely
illdolajjal

- barmely
illdolajjal

6lémagola-

jos masszazsk-

rémmel

- Mélyhidratalo
masszazskrém-
mel

- Paprikas
névényi alapu
masszazsolajjal
- Paprikas
paraffin alapu
masszazsolajjal
(csokkenthetd a
csipd-melegito,
szUuroé érzés)

Higitassal
enyhitheté a
masszazs okoz-
ta szuro érzés:

- Aloe veras
névényi alapu
masszazsolajjal
- Aloe veras
paraffin alapu
masszazsolajjal
Hatas fokozasa
érdekében:

- Paprikas
krémmel

- Koffeines
masszazskrém-
mel

(fogyaszto keze-
lésnél)

- Bérfeszesitd
masszazskrém-
mel (bérfeszesi-
t6 kezelésnél)

Kezelési tipp

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-,
ayurvédikus masz-
szazshoz

- olajos thai masszazs-
hoz

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-,
ayurvédikus masz-
szazshoz

- olajos thai masszazs-
hoz

- relaxalo és frissitd
testmasszazsra
- szauna szeanszokhoz

- relaxalo és aromate-
répias kezelésekre

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-,
ayurvédikus masz-
szadzshoz

- testedzések utan
kivalé atmozgato-la-
zité masszazsokhoz,
kezelésekhez, sport-
masszazshoz

- bérregenerald és
-6regedésgatlo (an-
ti-aging) kezeléshez,
illetve masszazsokhoz
- hidratalo kezelésre

- cellulit kezelésére,
illetve alakformalé
masszazsra, fogyaszto
kurakra

- testtekercselésre és
kopolydzésre (Haszna-
lata kbézben keruljuk
az erételjes fogasokat,
dorzsoléseket.)

- svédmasszazshoz
- gyogy-, lavakoves-,
ayurvédikus masz-

szazshoz

Bértipus
ajanlé

- minden
bértipushoz
(attol fuggd-
en, milyen
illdolajjal
kombinaljuk)

- minden
bértipushoz
(attol fuggd-
en, milyen
illdolajjal
kombinaljuk)

- minden
bértipushoz
- kifejezet-
ten ajanlott
szaraz, prob-
lémas vagy
érett bérre

- érzékeny
bérre nem
ajanlott

- minden
bértipushoz

- kifejezet-
ten ajanlott
szaraz,
vizhidnyos,
érzékeny vagy
irritdlt borre

- érzékeny
bérre nem
ajanlott

- érzékeny
bérre nem
ajanlott
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Termék neve

Sport névényi alapu

masszazsolaj

Citromfiives
novényi alapu
masszazsolaj

Yogi névényi alapu

masszazsolaj

Kokusz-csokoladé

névényi alapa
masszazsolaj

Kendermagolajos

névényi alapa
masszazsolaj

Granatalmas
novényi alapu
masszazsolaj

ForHim noévényi

alapui masszazsolaj

MEN névényi alapu

masszazsolaj

Felhasznalasi
javaslat

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
masszazshoz

- talpmasszazshoz

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
masszazshoz

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
masz-

szazshoz

- arckezeléshez

- teljes testmasz-
szazsra vagy
barmely testrész
masszirozasara.

- teljes testmasz-
szazsra vagy
barmely testrész
masszirozasara.

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
masszazshoz

- talpmasszazshoz

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
maszszazshoz

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
maszszazshoz

Kombinalhaté

- Kédmfo-
ros-mentolos
masszazskrém-
mel

- Mentas frissité
testpakolassal

- Mélyhidratald
masszazsk-
rémmel (a
kezelés céljatol
fuggden)

- mandula
6rleményes
Bérradirral

- kezelés elé6tt
mandula érle-
ményes Borra-
dir hasznalata
javasolt.

- tokéletesen
kombinalhato
Kendermag-
olajos névényi
alapu masz-
szazskrémmel
vagy mandu-
laérleményes
Bdrradirral.

- mandula
6rleményes
Boérradirral

- mandula
6rleményes
Bdrradirral

- mandula
6rleményes
Bérradirral

NOVENYI ALAPU MASSZAZSOLAJOK

Kezelési tipp

- testedzések utan
atmozgatoé-lazito
masszazsokhoz, sport-
masszazshoz

- fizikoterapias kezelé-
sekhez

- nyugtato, relaxalé és
frissité masszazshoz

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-,
ayurvédikus masz-
szadzshoz

- olajos thai masszazs-
hoz

- alkalmas svédmasz-
szazshoz, illetve
kifejezetten ajanlott
ayurvédikus, thai, indi-
ai masszazshoz.

- alkalmas svédmasz-
szazshoz, illetve
kifejezetten ajanlott
gyogy- és ayurvédikus
masszazshoz.

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-,
ayurvédikus masz-
szazshoz

- olajos thai masszazs-
hoz

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-,
ayurvédikus masz-
szadzshoz

- olajos thai masszazs-
hoz

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-,
ayurveédikus masz-
szazshoz

- olajos thai masszazs-
hoz

Bértipus
ajanlé

- érzékeny
bérre nem
ajanlott

- érzékeny
bdérre nem
ajanlott

- érzékeny
bérre nem
ajanlott

- minden
bértipushoz
ajanlott.

- minden
bértipusra, de
kifejezetten
szaraz borre
ajanlott. Toké-
letes valasztas
érzékeny bora
vendégek-

nél is.

- minden
bértipushoz

- érzékeny
bérre nem
ajanlott

- érzékeny
bdérre nem
ajanlott

PARAFFIN ALAPU MASSZAZSOLAJOK
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Termék neve Felhasznalasi Kombinalhaté | Kezelési tipp Bértipus ajanlé
javaslat
- normal bértipusra
- kifejezetten
ajanlott szaraz,
ld<6n’r'1ybep berepe-
: . ez6 bérre
Paraffin - Legjr?;éleﬁg;frsgszzarﬁ:;% - barmely paraffin - svédmasszazshoz (Hasznalata nem
. . szazshoz alapu olajjal - gyogy-, lavakoves-, ayur- ajanlott zsiros,

masszazsolaj védikus masszazshoz pattanasos bérfell-
leten, gyulladasra
hajlamos vagy
szeborreas bor
esetén)

- relaxalo és aromaterapi-
as kezelésekre
A - svédmasszazshoz

Levendulas - teljes testmasszazshoz | - Mélyhidratalé - gyogy-, lavakéves-, ayur- | - érzékeny bérre

paraffin alapu - barmely testrészmasz- | masszazskrémmel | veédikus masszazshoz nem ajanlott

masszazsolaj szazshoz - testedzések utan

Sport paraffin
alapu
masszazsolaj

Citromfiives
paraffin alapu
masszazsolaj

Aloe veras
paraffin alapu
masszazsolaj

Narancs-fahéjas
paraffin alapu
masszazsolaj

Paprikas
paraffin alapu
masszazsolaj

Yogi paraffin
alapu
masszazsolaj

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- talpmasszazshoz
(Kismamaknal a hasz-
nalata nem javasolt.)

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- talpmasszazshoz
(Férfiaknal és kisma-
maknal is tokéletes
valasztas.)

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- kritikus testtajak masz-
szirozasahoz (comb, fe-
nék, csipé, has)

(Paprika kivonat tartal-
ma miatt csipé érzés
el6fordulhat!)

- teljes testmasszazshoz
- barmely testrészmasz-
szazshoz

- Kdmforos-men-
tolos masszazsk-
rémmel

- Mentas frissité
testpakolassal

- Mélyhidratalo
masszazskrém (a
kezelés céljatol
flggden)

- Paprikas novényi
alapu masszazs-
olajjal

- Paprikas paraffin
alapu masszazs-
olajjal
(csokkentheté a
csipd-melegitd,
szuro érzés)

- Koffeines
masszazskrém-
mel (fogyasztd
kezelésnél)

- Bérfeszesité
masszazskrém-
mel (bérfeszesitd
kezelésnél)

Higitassal enyhit-
heté a masszazs
okozta szuré érzés:
- Aloe veras noveé-
nyi alapu massza-
zsolajjal

- Aloe verds pa-
raffin alapu masz-
szazsolajjal

Hatas fokozasa ér-
dekében:

- Paprikds krém-
mel

- mandula érlemé-
nyes Bérradirral

atmozgato-lazité masz-
szazsokhoz, kezelésekhez,
sportmasszazshoz

- testedzések utan atmoz-
gato-lazité masszazsok-
hoz, sportmasszazshoz

- fizikoterapias kezelé-
sekhez

- nyugtato, relaxalé és
frissitd masszazshoz

- bérregeneralo és -6re-
gedésgatlo (anti-aging)
kezelésekhez, illetve
masszazsokhoz

- hidratalo kezelésre

- svédmasszazshoz
- gyogy-, lavakéves-, ayur-
védikus masszazshoz

- cellulit kezelésére, illetve
alakformalé masszazsra

- testtekercselésre és ko-
polyézésre is  kivaldan
alkalmas (Hasznalata koz-
ben keruljuk az erételjes
fogasokat, dorzsodléseket.)

- svédmasszazshoz

- gyogy-, lavakoves-, ayur-
védikus masszazshoz

- olajos thai masszazshoz

- érzékeny bérre
nem ajanlott

- normal, vizhia-
nyos bérre
(Erzékeny, szebor-
reas bérre nem
ajanlott.)

- minden bérti-
pushoz

- kifejezetten
ajanlott szaraz, viz-
hidnyos, érzékeny
vagy irritalt bérre

- érzékeny bérre
nem ajanlott

- érzékeny borre
nem ajanlott

- érzékeny borre
nem ajanlott



MASSZiROZO KREMEK

Termék neve Felhasznalasi Kombinalhaté | Kezelési tipp Bértipus ajanlé

javaslat

- teljes testmasz-

szazshoz A “

- barmely testrész- ) ) hz:ie;;zrr?llott):?rre
Zsiros, n"lllasszazshoz‘ - barmely masz- | - sved maﬁszaﬁshozﬁ - kifejezetten
illatmentes (lllatmentessége szazsolajjal gyogy-, lavaxoves-, ajanlott normal

2zskré miatt férfiaknak és ayurvedikus masz- Vaqy szaraz zsir-

masszazskrem | jjjatokra érzékeny szazshoz hiégz s borre

vendégeknek is Y

kivalo.)

o NS - minden bérti-

Zsiros ; . - teljes testmasszazs | névényi alapu - svédmasszazshoz Pt:islzg%zzetten
masszazskrém | - barmely testrész masszazsolajjal | - gyogy-, lavakoéves-, )

narancs-fahéj
illattal

Kakadvajas
csokialom
masszazskrém

Kendermag-
olajos
masszazskrém

Hidrofil-nonion
krém

Kamforos-
mentolos krém

Regeneralé
masszazskrém

masszazs
- talpmasszazs

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
masszazshoz

- teljes testmasz-
szdazsra vagy
barmely testrész
masszirozasara.

- arckezelés eldtti
felpuhitasra (vapo-
zon alatt is)

- a kezelni kivant
testrészek masszaz-
sahoz

- teljes testkezelé-
sekhez

- talpmasszazshoz

- a kritikus testtajak
masszirozasahoz
(felkar, comb,
fenék, csipé, has)
(Paprika kivonat
tartalma miatt csip6
érzés eléfordulhat!
A rozmaring miatt
magas vérnyomasu
vendégeknél nem
ajanlott!)

- Aloe veras
paraffin alapu
masszazsolajjal

- mandula
6rleményes
Bdérradirral

- tokéletesen
kombinalhato
Kendermag-
olajos névényi
alapu masz-
szazsolajjal
vagy mandu-
ladrleményes
Bérradirral.

- barmely masz-
szazsolajjal

- Sport névényi
alapu masszazs-
olajjal

- Sport paraffin
alapu masszazs-
olajjal

- Zsiros, illat-
mentes masz-
szazskrémmel

- Bérfeszesitd
masszazskrém-
mel

- Sport névényi
alapu masszazs-
olajjal

- Sport paraffin
alapu masszazs-
olajjal

- Paprikas
ndévenyi alapu
masszazsolajjal
- Paprikas
paraffin alapu
masszazsolajjal
- Kdmfo-
ros-mentolos
krémmel

ayurvédikus masz-
szazshoz

- svédmasszazshoz
- gyogy-, lavakoves-,
ayurvédikus masz-

szadzshoz

- alkalmas svédmasz-
szazshoz, illetve
kifejezetten ajanlott
gyogy- és ayurvédikus
masszazshoz.

- svédmasszazshoz
- gyoégy-, lavakoves-,
ayurvédikus masz-

szazshoz

- sportedzések utani
hasznalatra

- hUsito-frissitd keze-
lésekre

- alakformalé masz-
szazsra

- sportedzések el6tti
bemelegitd atmoz-
gatasra, valamint
sportolas utan

ajanlott normal
vagy szaraz, zsir-
hianyos bérre

- minden bérti-
pushoz

- kifejezetten
ajanlott szaraz,
dehidratalt bérre

- minden
bdrtipusra, de ki-
fejezetten szaraz
bérre ajanlott.
Tokéletes valasz-
tas érzékeny bori
vendégeknél is.

- minden bérti-
pushoz
(érzékeny bérre
is)

- érzékeny bdrre
nem ajanlott

- érzékeny bérre
nem ajanlott

Termék neve

Szélémagolajos
masszazskrém

Gyantazas utani
bérnyugtaté
krém

Mélyhidratalé
masszazskrém

Talp-
masszazskrém

Felhasznalasi
javaslat

- teljes testmasz-
szazshoz

- barmely testrész-
masszazshoz

- arc- és dekoltazs-
kezelések el6tt

- érintett testrészek,
testtdjak kezelése

- nyak-dekoltazs
hidratalasara

- teljes test hidrata-
lasara

- talp- és a labfej
masszazshoz
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Kombinalhaté

- Szélémag-
olajos névényi
alapu massza-
zsolajjal

- Aloe veras
ndévényi alapu
masszazsolajjal
- Aloe veras
paraffin alapu
masszazsolajjal

- Aloe veras
masszazsolajjal

- Levendulas
névényi alapu
masszazsolajjal
- Levendulas
paraffin alapu
masszazsolajjal
- Aloe veras
névényi alapu
masszazsolajjal
- Aloe veras
paraffin alapu
masszazsolajjal

- Sport névényi
alapu masszazs-
olajjal

- Sport paraffin
alapu masszazs-
olajjal

- Aloe veras
ndévényi alapu
masszazsolajjal
- Aloe veras
paraffin alapu
masszazsolajjal

Kezelési tipp

- relaxalo vagy frissitd
masszazsokra, testke-
zelésekre

- gyantdzas utani
bérnyugtatasra

- bérfeszesitd, -Orege-
désgatld (anti-aging)
és -apolo kezelések-
hez

- talpmasszazshoz

Bértipus ajanlé

- minden bérti-
pushoz

- kifejezetten
ajanlott szaraz,
problémas vagy
érett bérre

- minden bérti-
pushoz
(érzékeny borre
is)

- minden bérti-
pushoz

- kifejezetten
ajanlott szaraz,
vizhidnyos bérre

- érzékeny bérre
nem ajanlott



CELLULITKEZELO TERMEKEK

Termék neve

Felhasznalasi
javaslat

Kombinalhaté

Kezelési tipp

Bértipus
ajanlé

TESTRADIR

Anticellulit
novényi alapu
masszazsolaj

Paprikas krém

Bérfeszesitd
masszazskrém

Algas
gélpakolas

Z6ld teas
gélpakolas

Koffeines
gélpakolas

Koffeines
masszazskrém

- anticellulit keze-
|ésekhez, a teljes
test massziroza-
sahoz hasznal-
haté. A kritikus
testtdjakra (comb,
fenék, csip6,

has) kifejezetten
ajanlott.

- a kritikus testta-
jak masszirozasa-
hoz (comb, fenék,
csip6, has)
(Paprika kivonat
tartalma miatt
csip6 érzés eléfor-
dulhat!)

- teljes testmasz-
szadzshoz

- nyak- és dekol-
tazs masszazshoz
- kritikus testtajak
masszirozasahoz
(comb, fenék,
csip6, has)

- a kritikus testta-
jak kezeléséhez
(comb, fenék,
csipd, has) (Jodér-
zékenység esetén
ne alkalmazzuk!)

- teljes testkeze-
léshez

- barmely test-
részkezeléshez

- a kritikus testta-
jak kezeléséhez
(comb, fenék,
csip6, has)

- a kritikus test-
tajak massziro-
zasahoz (comb,
fenék, csipé, has)
(Kismamaknal a
hasznalata nem
javasolt.)

- kivaléan kombinalhaté
barmely masszazskrém-
mel, illetve mandula
6rleményes Borradirral.

Higitassal enyhitheté a
masszazs okozta szurd
érzés:

- Aloe veras névényi alapu
masszazsolajjal

- Aloe veras paraffin alapu
masszazsolajjal

Hatas fokozasa érdekében:
- Paprikas névényi alapu
masszazsolajjal

- Paprikas paraffin alapu
masszazsolajjal

- Narancs-fahéjas névényi
alapu masszazsolajjal
- Narancs-fahéjas paraffin
alapu masszazsolajjal

- Koffeines masszazs-
krémmel

- Zoldteas gélpakolassal

- Koffeines géllel

- Zoldteds géllel

- Narancs-fahéjas névényi
alapu masszazsolajjal

- Narancs-fahéjas paraffin
alapu masszazsolajjal

- Algas géllel (a fogyaszto
hatas novelése érdekében)

- anticellulit kezelésekhez
tokéletes valasztas.

- cellulit, illetve alakformalo
kezelésekre

- testtekercselésre és kopo-
lyézésre

(Hasznalata kézben keruljuk
az erételjes fogasokat, dor-
zsoléseket.)

- bérfeszesito és -ore-
gedésgatlo (anti-aging)
kezelésekhez

- cellulit, illetve alakformalo
kezelésekhez

(Hatékonyabb eredmény
elérése érdekében hasznal-
junk tekercsel6 foliat! Ultra-
hanggal vagy iontoforézissel
még mélyebbre bejuttatha-
t6 a bérbe.)

- testtekercseléshez
(lontoforézissel vagy ultra-
hanggal még mélyebben
bejuttathaté a bérbe.)

- cellulit, alakformals,
illetve sportedzések utani
hasznalatra

(Hatékonyabb eredmény
elérése érdekében hasz-
naljunk tekercsel6 foliat!
Ultrahangozhato, melynek
segitségével még mélyebb-
re bejuttathatoé a bérbe.)

- alakformalg, illetve spor-
tedzések utani hasznalatra
(Hatékonyabb eredmény el-
érése érdekében tekercsel6
folia hasznalta ajanlott!)

- minden bérti-
pusra alkalmaz-
haté. Hasznalat
elétt végezzen
bérprobat!

- érzékeny borre
nem ajanlott
(Hasznalata a
legkisebb ham-
sérllés esetén is
tilos!)

- minden bérti-
pushoz

- kifejezetten
ajanlott érzé-
keny, vizhianyos
bérre

- minden bérti-
pushoz
- kifejezetten

ajanlott szaraz és

érett bérre

- minden bérti-
pushoz

- érzékeny bérre
nem ajanlott

- érzékeny borre
nem ajanlott

Termék neve Felhasznalasi = Kombinalhaté Kezelési tipp | Bértipus ajanlé
javaslat

- barmely olajjal

- cellulit kezeld krémekkel,

gélekkel

- Mélyhidratalo masszazsk-
Bérradir - mechanikai | rémmel ) - minden - mechanikai peeling-
mandula peelingként - Bérfeszesitd masszazsk- kezelés el6tt | re érzékeny bor esetén
orl & 1 remmel P . nem javasolt
orlemennye - Aloe veras noévényi alapu :

masszazsolajjal
- Aloe veras paraffin alapu
masszazsolajjal
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HATOANYAG
LEXIKON

Alga-kivonat

(INCI név: Fucus Vesiculosus Extract)

A Fucus Vesiculosus (Holyagmoszat) kivonata
értékes vitaminokat és dsvanyi anyagokat tartal-
maz. Hidatald, stimulald, feszesitd, regenerdld
hatasu, valamint fokozza a helyi vérkeringést, ez-
altal segit a narancsbér elleni harcban.

Allantoin (INCI név: Allantoin)

Tobb gydgyndvényben is megtaldlhaté hatod-
anyag. Rendkivul j6 gyulladascsokkentd, emel-
lett hamképzé, bérnyugtatd, bdrszerkezet-javitd
tulajdonsagu. Hidratalja és taplalja a bért, segiti
az elhalt hamsejtek levalasat és a természetes
hadmosodas beinditasat.

Aloe Vera kivonat (INCI név: Aloe Barbadensis
Leaf Juice / Aloe Ferox Leaf Extract)

Az aloe vera majdhogynem egyedulallé névény,
tobb mint huszféle létfontossagu asvanyi anya-
got, valamint vitaminokat tartalmaz. Kivonata
kénnyen felszivodik a bérben. Antioxidansokban
gazdag, bérapold hatdsa kozismert. Hidratalja,
kondicionalja, frissiti, taplalja a bért, emellett 6sz-
szehuzo és gyulladascsokkenté hatasa is ismert.

Avokadé olaj (INCI név: Persea Gratissima Oil)

Az avokado érett termésébdl készult olaj 85%-
ban telitetlen zsirsavakbdl all. Kivalé bérapold,
segiti a sejtmegujulast. A gyulladasra hajlamos,
érzékeny bor is jol toleralja. A-, D-, és E-vitamino-
kat és asvanyi anyagokat tartalmaz.

Arnika kivonat (INCI név: Arnica Montana Flo-
wer Extract)

Az arnika virdgabodl készult kivonat a népi gyo-
gyaszatban elismert gyogyhatasu alapanyagnak
szamitott. Segitséget nyujthat gyulladasos fajdal-
mak, zuzdédasok, randulasok okozta fajdalmak
kezelésében. Fertétlenité és stimulald hatasa is
ismert.

Betain (INCI név: Betaine)

Természetesen eléfordulé hatdanyag, a kozme-
tikdban hasznalt betaint cukorrépabdl nyerik ki.
Fé funkcidja a hidratalas. Védi a keratinocitakat
a vizvesztéstdl, és segiti a sejtek vizfelvételi folya-
matait, ezaltal gyors hidratalast biztosit a bérnek.
A sejtek vizhaztartdsanak kiegyensulyozasaval
védi azokat a kdérnyezeti hatasok (UV-sugarzas,
ho) okozta karosodasoktol.

Borsmentaolaj (INCI név: Mentha Piperita Oil)

A borsmenta olaj kiemelkedé hatéanyaga a men-
tol. Ez egy olyan illéolaj, mely fertétlenito, irritalt-
sagot enyhit6, az idegi palydkon huUsitd érzetet
kelté tulajdonsagai miatt ismert és alkalmazott.

Cammiphora Mukul Resin Extract (INCI név:
Cammiphora Mukul Resin Extract)

Az Indiai balzsamfa (Cammiphora Mukul) gyan-
tdja, amely Guggul gyantaként is ismert, a szer-
vezetben, vérdramban keringé trigliceridek csék-
kentésével segit megakadalyozni a zsirszévetek
Ujraképzédését. Hatasara csokkennek a zsirlera-
kodasok, emellett a bér felszine simabb, egyenle-
tesebb lesz. Az indiai Ayurvédikus gyégydaszatban
régoéta hasznalnak.

Coleus Forskohlii Root Extract (INCI név: Coleus
Forskohlii Root Extract)

Az Indiai csalan (Coleus Forskohlii) gyokerének
kivonata olyan enzimek mukodését akivalja a
szervezetben, amelyek eldsegitik a lipolizist,
vagyis a zsirok lebontasat. az indiai Ayurvédikus
gyogyaszatban régdéta hasznalnak.

E-vitamin (INCI név: Tocopherol)

Az E-vitamin, mas néven tokoferol, ndveli a bér
nedvességtartalmat, lagysagat és simasagat.
Fontos szerepe van a bért karosité szabadgyokok
kialakulasanak megakadalyozasaban. Kozmeti-
kai készitményekben mint a bér dregedését gat-
16 (anti-aging) vitamint alkalmazzak.

Feketenadalyté-kivonat (INCI név: Symphytum
Officinale Root Extract)

A fekete nadalyté gyokerének kivonata, melynek
fontos hatdéanyaga az allantoin. Nyugtato, fajda-
lomcsillapitd, sebdsszehuzé hatdsa miatt alkal-
mazzak, illetve kivalé kisebb zuzédasok, randula-
sok esetére is.

Kakaévaj (INCI név: Theobroma Cacao Seed
Butter)

A kakadbabbdl kinyert kakadvaj bérpuhitd, tap-
1316, hidratald névényi alapanyag. Kdnnyen olvad,
védoréteget képez a boéron, ezaltal megaka-
dalyozza a vizvesztést és a boér kiszaradasat. Az
Oszi-teli idészakban a hidegtdl igénybevett, ki-
szaradt bérre nagon jé hatassal van.

Kamfor (INCI név: Camphor)

Fertétlenité, enyhe fajdalomcsillapitd, érzéste-
lenitd, gyulladascsdkkentd hatasu anyag. Husit,
csokkenti az €90, viszketd érzést a béron.

Kendermagolaj
(INCI név: Cannabis Sativa Seed Oil)

A kender magjabdl készilt olaj Omega 3 és om-
ega 6 zsirsavakat tartalmaz 3:1 ardnyban, amely
az egészséges bdér szdmara optimalis dsszetétel.
Tobbszoroésen telitetlen zsirsavainak kdszénhe-
téen taplalja és egészségesebbé teszi a bort, re-
generalédasra 6sztdnzi a bér védodrétegét. Nyug-
tatja a bért, segit a kisebb horzsolasok, ekcéma,
pikkelysémor, akné allapotanak javitasaban.
Feszesebbé, rugalmasabba teszi a bdrt, javitja a
a vizmegkotd képességét, hosszantartd hidra-
taltsagot biztosit, ezaltal segit enyhiteni a rdancok
megjelenését A ,szaraz olajok” kdzé tartozik, nem
zsirosit. A legtdbb bértipus szamara tokéletes,
hiszen anélkul nedvesit, hogy eltdmitené a poéru-
sokat. Még a zsiros bért is kepes kiegyensulyozni,
hidratal, és szabalyozza a bér faggyutermelését.
Stlmulalja a vérkeringest, igy csokkenti a pirossa-
got és a rozaceat.

Kollagén (INCI név: Collagen)

A kollagén a szervezetben nagy mennyiségben
eléfordulo, fehérje tipusu anyag. A bérben a sejt-
kozotti dllomanyban fordul eld, kollagénrostok
formajaban. Ezek a kollagénrostok nagyban fele-
16sek a bér feszességéért, rugalmassagaért.

A kozmetikaban a kollagént féként hidratalo és
kondicionald tulajdonsagai miatt alkalmazzak.
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Kurkuma kivonat (INCI név: Curcuma Longa
Root Extract)

A topusi vidékeken termd kurkuma gydkerébdl
készult kivonat fé6 hatdéanyaga a kurkumin. Fé-
ként antioxidans, valamint gyulladascsokkentd
és antibakterialis hatasa miatt alkalmazzak.

Makadamiaolaj (INCI név: Macadamia Ternifo-
lia Seed Oil)

Omega-7 és Omega-9 zsirsavakban gazdag olaj,
melynek rendszeres hasznalataval a bér vissza-
nyerheti rugalmassagat, feszességét. Lassitja az
oregedési folyamatokat. Taplalja, hidratalja, kisi-
mitja a szaraz, igénybe vett bért. Gyorsan felszi-
vodik, nem hagy zsiros érzést a béron. Gyulladas-
csOkkentd ezért kifejezetten ajanlott érzékeny,
gyulladasra hajlamos vagy irritalt bértGeknek.

Mandulaolaj
(INCI név: Prunus Amygdalus Dulcis Oil)

Az édes mandula termésébdl kinyert olaj értékes
telitetlen zsirsavakat, valamint E-vitamint tar-
talmaz Mivel konnyen felszivodik, alkalmas sza-
raz, megviselt, esetleg gyulladt bértipusok sima,
puha tapintdsanak visszaadasahoz. Kis mérték-
ben hidratalé tulajdonsagu , képes megujitani,
feljavitani a bér minéségét, hasznalataval a bér
Ujra telt, természetesen fényes lesz.

Mandulaérlemény (INCI név: Prunus Amyg-
dalus Dulcis Shell Powder)

A mandulamag héjanak érleménye, természetes,
noévényi eredetl radirozé hatadsu anyag. Nagyon
finom szemcseméretének (50/200

mikron) készénhetéen idealis az arcbor tisztita-
sara, radirozasara. Gyengéden, mégis hatékonyan
tavolitja el az elhalt hamsejteket,

javitja a bérfelszin egyenletességét, segiti a sejtek
megujulasat. Novényi eredetének kdszonhetden
nem terheli a kérnyezetet.

Mentol (INCI név: Menthol)

A borsmentabdl allitjdk el6 a mentolt, mely nyug-
tato, frissitd, gyulladascsokkentd, hisité hatasu
anyag. Antiszeptikum.

Paprika kivonat (INCI név: Capsicum Frutescens
Resin / Capsicum Annuum Extract)

A piros chilipaprika termésének kivonata, mely-
nek f6 hatéanyaga a kapszaicin. Anticellulit ter-
mékekben gyakran alkalmazzak. Serkenti a vér-
keringést és a nyirokkeringést. Enyhiti a reumas,
izom- és izlleti fajdalmakat. A fajdalom-recep-
torok stimulalasaval a béréon égetd, csipd érzést
okoz, melegérzetet ad.

Rozmaringolaj

(INCI név: Rosmarinus Officinalis Oil)

A rozmaring illéolajanak a népi gydgyaszatban
tobbek kozt keringésjavitd, nyugtato, fajdalom-
csOkkentd, gyulladascsdkkentd, d6sszehuzo és
fertézésgatlo hatasokat tulajdonitottak. Az illéo-
laj legfébb hatdsai kozul a borvorosité (a bor és a
bér alatti szovetek vérkeringését fokozo, antimik-
robialis, gyulladascsokkentd, fajdalomcsillapito
és izomlazité hatasok emelenddék ki. Hasznaljak
még idegerdsitd, stimulald furdékben adaléka-
nyagként is.

Szélémagolaj (INCI név: Vitis Vinifera Seed Oil)
A sz6l6 magjabdl készult olaj nagyon gazdag te-
litetlen zsirsavakban (esszencidlis zsirsavak, mas
nevlikon telitetlen zsirsavak, amelyek a szerve-
zet altal elé6 nem Aallithatd, viszont annak helyes
mukodése szempontjabodl elengedhetetlen szer-
ves vegyuletek), mint a linolsav (»70%) és olajsav
(»15%), valamint E-vitamint (tokoferol). Ez az olaj
kénnyen folyd és jo beszivodé tulajdonsagai mi-
att alkalmas kozmetikai hasznalatra, selymes ta-
pintast hagy maga utdn és segitséget nyujt a bér
nedvesség tartalmanak megdrzésében.

Zo6ld kavé kivonat (INCI név: Coffea Arabica
Seed Extract)

A nyers, porkoletlen kavébabokbdl készult kivo-
nat antioxidans hatasu, csdkkenti a szabadgyo-
kok képzédését és ezaltal noveli a bér feszessé-
gét ado elasztin rostok élettartamat. Ertagito,
stimulalé hatasu, javitja a bér vérkeringését és
anyagcseréjét.

Zoldtea-kivonat (INCI név: Camellia Sinensis
Leaf Extract)

A teacserje (Camellia Sinensis) leveleibél nyert
kivonat hidratalé tulajdonsaga altal a bért bar-
sonyosabba, feszesebbé varazsolja. Antioxidans
hatasu, csokkenti a szabadgyokok képzédését és
ezdltal néveli a bér feszességét ado elasztin ros-
tok élettartamat.

BONGESSZEN KENYELMESEN ES
EGYSZERUEN PROFESSZIONALIS
TERMEKEINK KOZOTT:
www.yamunaprofessional.hu

A webdaruhazon keresztiil kényelmesen és
gyorsan, mindéssze 5 perc alatt leadhatja
rendelését, amelyet:

- kérhet hazhoz szallitassal (1 munkanap alatt
10.000 Ft alatt 999 Ft-ért, afolott INGYENESEN
kiszallitjak!)

- atvehet MPL Posta, Mol-Coop vagy Pick Pack
Ponton (1 munkanap alatt, 10.000 Ft alatt 799
Ft-ért, afolott INGYENESEN kiszallitjak!)
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Madvas Pasra Laisatibs
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Iratkozzon fel hirleveliinkre, ha..

..elsé kézbol szeretne értesulni a legfrissebb Ujdonsagainkrol!
..nem szeretne lemaradni az akciokrol!

..olvasna a legujabb trendekrél, a szakmat érinté hirekroél!
..informaldédna szakmai rendezvényeinkrél, képzéseinkrol!

vAMESS

- Vasaroljon kedvezményesen webaruhazunkban (www.
KEDVEZMENY L : 4 ¢

yamunaprofessional.hu) vagy a budapesti Yamuna

% Markaboltunkban (1055 Budapest, Szent Istvan krt. 1)

egyszeri, 20% kedvezménnyel, 2021. marcius 31-ig*.
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YAMUNA PREMIUM PARTNER
HOTELEK ES GYOGYFURDOK

e

Osszegyiijtottiink Onnek néhany hotelt és gyégyfurdét,
ahol a masszorok és szakemberek a bérbarat Yamuna ter-
mékeit valasztottak.

Hotelek:

Hotel Karos Spa

Thermal Hotel Visegrad
Hotel Piroska, Buk

Silver Hotel, Hajduszoboszl|d
Zsory Gyogy- és Strandfurdd

Gyogyfurdok:

Eger Termalfurdd
Zalakarosi Csaladi- Elmény- és Gyogyflrdé Zrt.
Harkanyi Gyogyfurdd Zrt.

Buki Gyogyfurdd Zrt.

Kehida Termal Gyogy- és Elményflirdé
Budapest Gyogyfurddi és Hévizei Zrt.

Varjuk hotelek, gyogyfiirdék, SPA-k és iskoldk jelentkezését,
akik szivesen csatlakoznanak Prémium Partner halézatunkhoz.
Személyre szabott ajanlatokért kérjik, vegye fel a kapcsolatot
értékesito kollégankkal:

. Nyugat-Magyarorszag: Deak-Lukacs Agnes
(+36 30 656 2929, agnes.deak-lukacs@yamuna.hu)
Kelet-Magyarorszag: Hasznos Erika
(+36 30 870 1898, erika.hasznos@yamuna.hu)
Budapest és Pest megye: Glazer Andrea
(+36 30 234 1001, andrea.glazer@yamuna.hu)

PROFESSIONAL
CARE






